
vkfRed 'kfDrvkfRed 'kfDrvkfRed 'kfDrvkfRed 'kfDrvkfRed 'kfDr

xqjck.kh vuqlkj ijekRek ̂ ,d* gS –
(ì.1)

lkfgcq esjk ,dks gS AA
,dks gS HkkbZ ,dks gS AA (ì.350)
lkfgcq esjk ,dq gS vojq ugh HkkbZ AA (ì.420)
,dS js gfj ,dS tku AA (ì.535)
ijekRek dk dksbZ ̂ lkuh*^lkuh*^lkuh*^lkuh*^lkuh* (rqY;) ugha gS –
rq/q tsoMq vojq u Hkkfyvk AA
rwa nhi yksv ibvkfyvk AA (ì.74)
rq/q tsoMq eS gksjq u dksbZ AA
rq/q vkis fljth vkis xksbZ AA (ì.112)
rw nbvkyq fdjikyq izHkq lksbZ AA
rq/q fcuq nwtk vojq u dksbZ AA (ì.130)
rq/q tsoMq eS gksjq dks fnfl u vkobZ
rqgSa lq?kM esjS efu Hkk.kk AA (ì.305)
eS pkjs DqaÚMk Hkkyhvk rq/q tsoMq u lkbZvk AA (ì.1098)
ijekRek ̂ drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* gS] blfy, leLr vkfRed xq.k vkfRed xq.k vkfRed xq.k vkfRed xq.k vkfRed xq.k vdky iq#"k dh

gLrh ;k ̂ vfLrRo* ^vfLrRo* ^vfLrRo* ^vfLrRo* ^vfLrRo* esa ls mRiUu gq, gSa –
lfHk xq.k rsjs eS ukgh dksb AAlfHk xq.k rsjs eS ukgh dksb AAlfHk xq.k rsjs eS ukgh dksb AAlfHk xq.k rsjs eS ukgh dksb AAlfHk xq.k rsjs eS ukgh dksb AA (ì.4)
xq.knkrk gfj jkb gS ge voxf.kvkjs AA (ì.163)

q-
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xq.k dk nkrk lpk lksbZ AA (ì.1055)
xq.knkrk ojrS lHk varfj flfj flfj fy[knk lkgk gs AA (ì.1055)
ftl izdkj ̂ lw;Z* ls mRiUu vusd xq.kksa esa ls 'kfDr 'kfDr 'kfDr 'kfDr 'kfDr (energy) Hkh ,d

xq.k gS A mlh izdkj drkZ iq#"k ds vusd xq.kksa esa ls ^vkfRed^vkfRed^vkfRed^vkfRed^vkfRed-'kfDr*'kfDr*'kfDr*'kfDr*'kfDr*
Hkh ,d xq.k gS tks iwjs czãkaM vFkok leLr l̀f"V esa izfo"V rFkk izòÙk gS AleLr l̀f"V esa izfo"V rFkk izòÙk gS AleLr l̀f"V esa izfo"V rFkk izòÙk gS AleLr l̀f"V esa izfo"V rFkk izòÙk gS AleLr l̀f"V esa izfo"V rFkk izòÙk gS A

vdky iq#"k ̂ drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* ^drkZ iq#"k* gksus ds dkj.k ̂ LoS^LoS^LoS^LoS^LoS-izdk'k* izdk'k* izdk'k* izdk'k* izdk'k* gS A 'ks"k lc dqN
mldh ̂ d`fr* ^d`fr* ^d`fr* ^d`fr* ^d`fr* gS A blhfy, mldk ̂ lkuh*^lkuh*^lkuh*^lkuh*^lkuh* vkSj dksbZ ugha gS rFkk og Lo;a
leLr l̀f"V dk ̂ dÙkkZ* ^dÙkkZ* ^dÙkkZ* ^dÙkkZ* ^dÙkkZ* gS vkSj ̂ lHkuka xyka lejFk* ^lHkuka xyka lejFk* ^lHkuka xyka lejFk* ^lHkuka xyka lejFk* ^lHkuka xyka lejFk* (loZ 'kfDr lEiUu) gSA

l`f"V esa izo`Ùk leLr 'kfDr;ksa dk lzksr vdky iq#"k gh gS AleLr 'kfDr;ksa dk lzksr vdky iq#"k gh gS AleLr 'kfDr;ksa dk lzksr vdky iq#"k gh gS AleLr 'kfDr;ksa dk lzksr vdky iq#"k gh gS AleLr 'kfDr;ksa dk lzksr vdky iq#"k gh gS A

nwljs 'kCnksa es vdky iq#"k gh ǹ"Veku ;k vǹ"V leLr 'kfDr;ksa dk ̂ ewy^ewy^ewy^ewy^ewy
lzksr* lzksr* lzksr* lzksr* lzksr* gS A blhfy, ̂ bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ds vfrfjDr vU; dksbZ ̂ 'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* gS gh
ughaA

vdky iq#"k dh ekSt ;k ^dokvks* ^dokvks* ^dokvks* ^dokvks* ^dokvks* }kjk ;g bykgh 'kfDr l`f"V dsbykgh 'kfDr l`f"V dsbykgh 'kfDr l`f"V dsbykgh 'kfDr l`f"V dsbykgh 'kfDr l`f"V ds
d.kd.kd.kd.kd.k-d.k esa d.k esa d.k esa d.k esa d.k esa –

loZ=k-ifjiw.kZ gS
vksr-izksr fyiVh gqbZ gS
loZ-O;kid gS A

bl bykgh 'kfDr dh izòfÙk ;k izdVko dks gh –

gqdqegqdqegqdqegqdqegqdqe
jt+kjt+kjt+kjt+kjt+k
Hkk.kkHkk.kkHkk.kkHkk.kkHkk.kk
vejvejvejvejvej

dgk x;k gS A

 bykgh ̂ gqdqe* ^gqdqe* ^gqdqe* ^gqdqe* ^gqdqe* }kjk gh leLr l̀f"V –

fufeZr gqbZ gS
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mRiUu gqbZ gS
iyrh gS
fodflr gksrh gS
izQqfYyr gksrh gS
dk;e jgrh gS
pyrh gS
y; gksrh gS
iqu% fufeZr gksrh gS A

bl bykgh 'kfDr dk izokg ;k gqdqe bykgh 'kfDr dk izokg ;k gqdqe bykgh 'kfDr dk izokg ;k gqdqe bykgh 'kfDr dk izokg ;k gqdqe bykgh 'kfDr dk izokg ;k gqdqe –
lgt-LoHkko
Lor%
xqIr-:i ls
pqi-pki

vkfRed rFkk ek;dh nksuksa eaMyksa esa izòÙk gS] ftlls ge –
cs[kcj
vutku
csijokg
vKkuh
ykijokg
foeq[k
epys

cus gq, gSa A

;g lw{e] xqIr] vǹ"V ̂ bykgh 'kfDr* lw{e] xqIr] vǹ"V ̂ bykgh 'kfDr* lw{e] xqIr] vǹ"V ̂ bykgh 'kfDr* lw{e] xqIr] vǹ"V ̂ bykgh 'kfDr* lw{e] xqIr] vǹ"V ̂ bykgh 'kfDr* fnu-jkr] izfr{k.k] lnSo bykgh
^gqdqe* esa dk;Zjr gksrh gqbZ] vusd vykSfdd vk'p;Ztud dkSrqd^gqdqe* esa dk;Zjr gksrh gqbZ] vusd vykSfdd vk'p;Ztud dkSrqd^gqdqe* esa dk;Zjr gksrh gqbZ] vusd vykSfdd vk'p;Ztud dkSrqd^gqdqe* esa dk;Zjr gksrh gqbZ] vusd vykSfdd vk'p;Ztud dkSrqd^gqdqe* esa dk;Zjr gksrh gqbZ] vusd vykSfdd vk'p;Ztud dkSrqd
dj jgh gS Adj jgh gS Adj jgh gS Adj jgh gS Adj jgh gS A

bl ckr dks Li"V djus ds fy, uhps dqN mnkgj.k fn;s tkrs gSa –

11111. ^fctyh* ^fctyh* ^fctyh* ^fctyh* ^fctyh* dh 'kfDr dk Ðksr ̂ fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* (power house) gS rFkk
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bl fctyh dk iz;ksx vusd izdkj ls fd;k tkrk gS] tSls –
cYc
dqDdj
izSl
ghVj
dwyj
Vsi fjdkMZj
VsyhQksu
jsfM;ks
Vsyhfot+u
fÝzÚt
e'khusa vkfn A

;fn ̂ cYc* ^cYc* ^cYc* ^cYc* ^cYc* le>s fd ̂ jkS'kuh* ^jkS'kuh* ^jkS'kuh* ^jkS'kuh* ^jkS'kuh* mldk viuk izdk'k viuk izdk'k viuk izdk'k viuk izdk'k viuk izdk'k gS] rc ;g mldk
cgqr cM+k HkzeHkzeHkzeHkzeHkze-Hkqyko Hkqyko Hkqyko Hkqyko Hkqyko gS A

;g jkS'kuh rks ̂ fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* ^fctyh ?kj* (power house) ls vkrh gS rFkk cYc rks
fctyh dh 'kfDr ds izdVko dk ,d lk/u lk/u lk/u lk/u lk/u ;k ekè;e gh gS A

22222. cPpk cPpk cPpk cPpk cPpk ,d ̂ oh;Z d.k* (sperm) ls curk gS rFkk 9 ekl ek ¡ ds
isV ds Hkhrj dfBu ifjfLFkfr esa] tBj vfXu esa ̂ vkfRed 'kfDr* }kjk ^vkfRed 'kfDr* }kjk ^vkfRed 'kfDr* }kjk ^vkfRed 'kfDr* }kjk ^vkfRed 'kfDr* }kjk mldk
ikyu gksrk gS A ikyu gksrk gS A ikyu gksrk gS A ikyu gksrk gS A ikyu gksrk gS A tc ;g ̂ cPpk* lalkj esa tUe ysrk gS rc mldh lEHkky ds
fy, ̂ ek¡* ds ân; esa ̂ ek¡^ek¡^ek¡^ek¡^ek¡-I;kj* vFkok ̂ eerk* mRiUu gks tkrh gS I;kj* vFkok ̂ eerk* mRiUu gks tkrh gS I;kj* vFkok ̂ eerk* mRiUu gks tkrh gS I;kj* vFkok ̂ eerk* mRiUu gks tkrh gS I;kj* vFkok ̂ eerk* mRiUu gks tkrh gS rFkk eka
ds o{k esa nw/ Hkj vkrk gS] ftlls cPps (baby) dh ijofj'k gksrh gS A tc cPpk
dqN cM+k gksrk gS] rc mlds eq¡g esa nk¡r fudy vkrs gSa nk¡r fudy vkrs gSa nk¡r fudy vkrs gSa nk¡r fudy vkrs gSa nk¡r fudy vkrs gSa rkfd og [kqjkd [kk
ldsA tc rd cPpk (baby) vkRevkRevkRevkRevkRe-fuHkZj ugha gksrk] fuHkZj ugha gksrk] fuHkZj ugha gksrk] fuHkZj ugha gksrk] fuHkZj ugha gksrk] mldh lEHkky rFkk
ijofj'k ^ek¡^ek¡^ek¡^ek¡^ek¡-I;kj* ds ekè;e ls gksrh jgrh gS AI;kj* ds ekè;e ls gksrh jgrh gS AI;kj* ds ekè;e ls gksrh jgrh gS AI;kj* ds ekè;e ls gksrh jgrh gS AI;kj* ds ekè;e ls gksrh jgrh gS A

ftfu rwa lkft lokfj lhxkfjvk AA
xjHk vxfu efg ftufg mckfjvk AA
ckj fcolFkk rq>fg fivkjS nw/ AA
Hkfj tkscu Hkkstu lq[k lw/ AA (ì-266½
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cPps ds ̂ xHkZ-/kj.k* ls ysdj cPps ds ikyu-iks"k.k rFkk ns[k-js[k dh
leLr leLr leLr leLr leLr fffff Ø;k vdky iq#"k dh ̂ vkfRed 'kfDr* Ø;k vdky iq#"k dh ̂ vkfRed 'kfDr* Ø;k vdky iq#"k dh ̂ vkfRed 'kfDr* Ø;k vdky iq#"k dh ̂ vkfRed 'kfDr* Ø;k vdky iq#"k dh ̂ vkfRed 'kfDr* }kjk gh gksrh gS] ftlesa
^bykgh gqdqe* ^bykgh gqdqe* ^bykgh gqdqe* ^bykgh gqdqe* ^bykgh gqdqe* vuqlkj] ̂ ek¡* dks gfFk;kj ;k lk/u ds :i esa iz;ksx fd;kgfFk;kj ;k lk/u ds :i esa iz;ksx fd;kgfFk;kj ;k lk/u ds :i esa iz;ksx fd;kgfFk;kj ;k lk/u ds :i esa iz;ksx fd;kgfFk;kj ;k lk/u ds :i esa iz;ksx fd;k
tkrk gS A bl lkjh ^fØ;k* esa ek¡ dh viuh dksbZ ^'kfDr* ;k ^vDy*tkrk gS A bl lkjh ^fØ;k* esa ek¡ dh viuh dksbZ ^'kfDr* ;k ^vDy*tkrk gS A bl lkjh ^fØ;k* esa ek¡ dh viuh dksbZ ^'kfDr* ;k ^vDy*tkrk gS A bl lkjh ^fØ;k* esa ek¡ dh viuh dksbZ ^'kfDr* ;k ^vDy*tkrk gS A bl lkjh ^fØ;k* esa ek¡ dh viuh dksbZ ^'kfDr* ;k ^vDy*
dke ugha djrh A dke ugha djrh A dke ugha djrh A dke ugha djrh A dke ugha djrh A cPps ds iSnk gksus ds i'pkr Hkh] vdky iq#"k ds gqdqe
vuqlkj]^bykgh 'kfDr* gh] ek¡^bykgh 'kfDr* gh] ek¡^bykgh 'kfDr* gh] ek¡^bykgh 'kfDr* gh] ek¡^bykgh 'kfDr* gh] ek¡-I;kj* ds :i esa] cPps dk ikyu iks"k.kI;kj* ds :i esa] cPps dk ikyu iks"k.kI;kj* ds :i esa] cPps dk ikyu iks"k.kI;kj* ds :i esa] cPps dk ikyu iks"k.kI;kj* ds :i esa] cPps dk ikyu iks"k.k
djrh gS Adjrh gS Adjrh gS Adjrh gS Adjrh gS A

;fn ek¡ le>s fd ;g lkjh fØ;k og Lo;a viuh 'kfDr rFkk vDy }kjk
djrh gS] rc ;g mldk nh?kZ HkzeHkzeHkzeHkzeHkze-Hkqyko Hkqyko Hkqyko Hkqyko Hkqyko gS A

33333. gekjs 'kjhj ds leLr vaxksa vFkok fnekx] vk¡[kksa] thHk vkfn ds
ekè;e ls tks ̂ 'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* izdV gksrh gS] mldk ̂ L=kksr* gekjh vUrj vkRek esa^L=kksr* gekjh vUrj vkRek esa^L=kksr* gekjh vUrj vkRek esa^L=kksr* gekjh vUrj vkRek esa^L=kksr* gekjh vUrj vkRek esa
^bykgh 'kfDr* gh gS A^bykgh 'kfDr* gh gS A^bykgh 'kfDr* gh gS A^bykgh 'kfDr* gh gS A^bykgh 'kfDr* gh gS A

rwa vkis jluk vkis cluk vojq u nwtk dgm ekbZ AA (ì.350)
bl bykgh 'kfDr vFkok ̂ bykgh T;ksfr* ^bykgh T;ksfr* ^bykgh T;ksfr* ^bykgh T;ksfr* ^bykgh T;ksfr* ds fcuk rks ge dsoy èr eklèr eklèr eklèr eklèr ekl

fiaM gh gSa AfiaM gh gSa AfiaM gh gSa AfiaM gh gSa AfiaM gh gSa A

ftpjq rsjh Tkksfr frpjq tksrh fofp rwa cksyfg
fo.kq tksrh dksbZ fdNq dfjgq fn[kk flvk.kh,s AA (ì.138)
;g ̂ bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* ^bykgh 'kfDr* l`f"V ds d.k-d.k esa izo`Ùk gS rFkk bykgh gqdqe

vuqlkj Hkk¡frHkk¡frHkk¡frHkk¡frHkk¡fr-Hkk¡fr ds jaHkk¡fr ds jaHkk¡fr ds jaHkk¡fr ds jaHkk¡fr ds jaxxxxx-:::::iksa rFkk izdkjksa esa izdk'keku gks jgh gS]iksa rFkk izdkjksa esa izdk'keku gks jgh gS]iksa rFkk izdkjksa esa izdk'keku gks jgh gS]iksa rFkk izdkjksa esa izdk'keku gks jgh gS]iksa rFkk izdkjksa esa izdk'keku gks jgh gS]
tSlstSlstSlstSlstSls –

cPps dk ek¡ ds mnj esa iyuk]
ikS/ksa dk mxuk rFkk Qyuk-Qwyuk]
Qwyksa ds lkSUn;Z] jax rFkk lqxfU/ esa]
Qyksa ds fHkUu-fHkUu jl rFkk Lokn esa]
ty ds izokg esa]
gok ds osx esa]
ioZrksa dh Å¡pkbZ esa]
leqUnz dh xgjkbZ esa]
vkdk'k ds foLrkj esa] vkfn A
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vkis jlhvk vkfi jlq vkis jko.kgkjq AA
vkis gksoS pksyM+k vkis lst Hkrkjq AA
jafx jrk esjk lkfgcq jfo jfgvk Hkjiwfj AA1AAjgkmAA
vkis ekNh eNqyh vkis ik.kh tkyq AA
vkis tky e.kdM+k vkis vanfj ykyq AA
vkis cgq fcf/ jaxqyk l[kh, esjk ykyq AA (i`. 23)
,d :i tk ds jax vusd AA (i`. 295)
tfy Fkfy eghvfy iwfjvk lqvkeh fljtugkjq AA
vfud Hkkafr gksb ilfjvk ukud ,dadkjq AA (i`. 296)
,dfg vkfi vusdfg Hkkfr AA (i`. 238)
vkis gfj bd jaxq gS vkis cgq jaxh AA
tks frlq HkkoS ukudk lkbZ xy paxh AA (i`. 726)
ijUrq ^bykgh 'kfDr* dh xqIr ^lgt pky* ds bu ^dkSrqdksa* rFkk^bykgh 'kfDr* dh xqIr ^lgt pky* ds bu ^dkSrqdksa* rFkk^bykgh 'kfDr* dh xqIr ^lgt pky* ds bu ^dkSrqdksa* rFkk^bykgh 'kfDr* dh xqIr ^lgt pky* ds bu ^dkSrqdksa* rFkk^bykgh 'kfDr* dh xqIr ^lgt pky* ds bu ^dkSrqdksa* rFkk

peRdkjksa dh vksjpeRdkjksa dh vksjpeRdkjksa dh vksjpeRdkjksa dh vksjpeRdkjksa dh vksj gekjh eksVh LFkwy cqf¼ dk è;ku gh ugha tkrk rFkk uè;ku gh ugha tkrk rFkk uè;ku gh ugha tkrk rFkk uè;ku gh ugha tkrk rFkk uè;ku gh ugha tkrk rFkk u
gh gesa è;ku nsus dh vko';drk izrhr gksrh gS Agh gesa è;ku nsus dh vko';drk izrhr gksrh gS Agh gesa è;ku nsus dh vko';drk izrhr gksrh gS Agh gesa è;ku nsus dh vko';drk izrhr gksrh gS Agh gesa è;ku nsus dh vko';drk izrhr gksrh gS A

tc bl bykgh 'kfDr dh ̂ lgt pky* esa ge vius vge~xzLr eu dhbykgh 'kfDr dh ̂ lgt pky* esa ge vius vge~xzLr eu dhbykgh 'kfDr dh ̂ lgt pky* esa ge vius vge~xzLr eu dhbykgh 'kfDr dh ̂ lgt pky* esa ge vius vge~xzLr eu dhbykgh 'kfDr dh ̂ lgt pky* esa ge vius vge~xzLr eu dh
ethZ feyk nsrs gSa] ethZ feyk nsrs gSa] ethZ feyk nsrs gSa] ethZ feyk nsrs gSa] ethZ feyk nsrs gSa] rc ge bykgh gqdqe esa foèu Mky nsrs gSa Abykgh gqdqe esa foèu Mky nsrs gSa Abykgh gqdqe esa foèu Mky nsrs gSa Abykgh gqdqe esa foèu Mky nsrs gSa Abykgh gqdqe esa foèu Mky nsrs gSa A

gekjs deks± ds ihNs ̂ 'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* ^'kfDr* rks ̂ bykgh jokuxh* ^bykgh jokuxh* ^bykgh jokuxh* ^bykgh jokuxh* ^bykgh jokuxh* dh gksrh gS] ijUrq ge
vKkurk esa bl 'kfDr dks eSaeSaeSaeSaeSa-esjh dh jaxr p<+k nsrs gSa] ftl dkj.k geesjh dh jaxr p<+k nsrs gSa] ftl dkj.k geesjh dh jaxr p<+k nsrs gSa] ftl dkj.k geesjh dh jaxr p<+k nsrs gSa] ftl dkj.k geesjh dh jaxr p<+k nsrs gSa] ftl dkj.k ge
^deZ^deZ^deZ^deZ^deZ-c¼* gksdj ̂ tks eS dhvk lks eS ikbvk* c¼* gksdj ̂ tks eS dhvk lks eS ikbvk* c¼* gksdj ̂ tks eS dhvk lks eS ikbvk* c¼* gksdj ̂ tks eS dhvk lks eS ikbvk* c¼* gksdj ̂ tks eS dhvk lks eS ikbvk* vuqlkj ifj.kke Hkksxrs gSaAifj.kke Hkksxrs gSaAifj.kke Hkksxrs gSaAifj.kke Hkksxrs gSaAifj.kke Hkksxrs gSaA

;fn vge~ dh jaxr vge~ dh jaxr vge~ dh jaxr vge~ dh jaxr vge~ dh jaxr esa dksbZ vykSfdd peRdkj gks Hkh tk;s] rc ge mls
viuh gh ̂ izkfIr* le>dj Qwys ugha lekrs viuh gh ̂ izkfIr* le>dj Qwys ugha lekrs viuh gh ̂ izkfIr* le>dj Qwys ugha lekrs viuh gh ̂ izkfIr* le>dj Qwys ugha lekrs viuh gh ̂ izkfIr* le>dj Qwys ugha lekrs – ;|fi gekjh leLr izkfIr;ksagekjh leLr izkfIr;ksagekjh leLr izkfIr;ksagekjh leLr izkfIr;ksagekjh leLr izkfIr;ksa
ds ihNs bykgh 'kfDr gh dke dj jgh gksrh gS Ads ihNs bykgh 'kfDr gh dke dj jgh gksrh gS Ads ihNs bykgh 'kfDr gh dke dj jgh gksrh gS Ads ihNs bykgh 'kfDr gh dke dj jgh gksrh gS Ads ihNs bykgh 'kfDr gh dke dj jgh gksrh gS A

bu fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd bl xqIr bykgh 'kfDr dks ̂ Hkqyk*xqIr bykgh 'kfDr dks ̂ Hkqyk*xqIr bykgh 'kfDr dks ̂ Hkqyk*xqIr bykgh 'kfDr dks ̂ Hkqyk*xqIr bykgh 'kfDr dks ̂ Hkqyk*
dj ;k blls foeq[k gksdj viuh ̂ vge~ xzLr* ekufld 'kfDr dks gh drkZ^vge~ xzLr* ekufld 'kfDr dks gh drkZ^vge~ xzLr* ekufld 'kfDr dks gh drkZ^vge~ xzLr* ekufld 'kfDr dks gh drkZ^vge~ xzLr* ekufld 'kfDr dks gh drkZ
le>ukle>ukle>ukle>ukle>uk] tho dk –

HkzeHkzeHkzeHkzeHkze-Hkqyko gSHkqyko gSHkqyko gSHkqyko gSHkqyko gS
vKkurk gSvKkurk gSvKkurk gSvKkurk gSvKkurk gS
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dwM+ gSdwM+ gSdwM+ gSdwM+ gSdwM+ gS
vgadkj gSvgadkj gSvgadkj gSvgadkj gSvgadkj gS
ik[k.M gSik[k.M gSik[k.M gSik[k.M gSik[k.M gS
f<BkbZ gS Af<BkbZ gS Af<BkbZ gS Af<BkbZ gS Af<BkbZ gS A

ge dhvk ge djgxs ge ewj[k xkokj AA
dj.kS okyk folfjvk nwtS Hkkb fivkjq AA (i`. 39)
gm gm djs rS vkiq t.kk, AA
cgq dje djS fdNq Fkkb u ik, AA (i`. 127)
gm lwjk ij/kuq gm dks ukgh eq>fg lekuh AA
tkscuoar vpkj dqyhuk eu efg gksb xqekuh AA (i`. 242)
gm gm djrs dje jr rk dks Hkkjq vQkj AA (i`. 252)
tc yxq tkuS eq> rs dNq gksb AA
rc bl dm lq[kq ukgh dksb AA
tc bg tkuS eS fdNq djrk AA
rc yxq xjHk tksfu efg fQjrk AA (i`. 278)
ge cM dfc dqyhu ge iafMr ge tksxh lafuvklh AA
fxvkuh xquh lwj ge nkrs bg cqf/ dcfg u uklh AA (i`. 974)
^ek;dh eaMy* ^ek;dh eaMy* ^ek;dh eaMy* ^ek;dh eaMy* ^ek;dh eaMy* esa leLr thoksa dh ̂ thou jkSa* ^thou jkSa* ^thou jkSa* ^thou jkSa* ^thou jkSa* ;k ̂ thou^thou^thou^thou^thou-'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* dk

^Ðksr* ^Ðksr* ^Ðksr* ^Ðksr* ^Ðksr* lq;Z gS A ijUrq lq;Z dks Hkh ^thou 'kfDr*] ^bykgh 'kfDr* ^thou 'kfDr*] ^bykgh 'kfDr* ^thou 'kfDr*] ^bykgh 'kfDr* ^thou 'kfDr*] ^bykgh 'kfDr* ^thou 'kfDr*] ^bykgh 'kfDr* ls gh
feyrh gS A

blh izdkj vusd –
czãkaM
lw;Z
pUnzek
vkdk'k-xaxk
pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa
leLr thoksa
d.k-d.k

dks thou] ,d ek=k ^bykgh 's thou] ,d ek=k ^bykgh 's thou] ,d ek=k ^bykgh 's thou] ,d ek=k ^bykgh 's thou] ,d ek=k ^bykgh 'kfDr* ds ^Ðksr* vdky iq#"k ls feykfDr* ds ^Ðksr* vdky iq#"k ls feykfDr* ds ^Ðksr* vdky iq#"k ls feykfDr* ds ^Ðksr* vdky iq#"k ls feykfDr* ds ^Ðksr* vdky iq#"k ls fey
jgjgjgjgjgk gS Ak gS Ak gS Ak gS Ak gS A
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thou eS ty eS Fky eS lHk :iu eS lHk Hkwiu ekgha AA
lwjt eS lfl eS uHk eS tg gsjkS rgka fpr ykb rgk gh AA
ikod eS vjq ikSu gwa eS fìFkoh ry eS lq dgka ufg tkagh AA
c;kid gS lHk gh ds fc[kS dNq ikgu eS ijesLoj ukgh AA

(ikr'kgh- 10)
ftl izdkj lq;Z esa ls fudyh ̂ fdj.k* ^fdj.k* ^fdj.k* ^fdj.k* ^fdj.k* rks 'kfDreku gksrh gS] ijUrq T;ksa-

T;ksa ;g fdj.k vkdk'k ds iznwf"kr ok;qeaMy ;k cknyksa esa ls xqtjrh gS rksvkdk'k ds iznwf"kr ok;qeaMy ;k cknyksa esa ls xqtjrh gS rksvkdk'k ds iznwf"kr ok;qeaMy ;k cknyksa esa ls xqtjrh gS rksvkdk'k ds iznwf"kr ok;qeaMy ;k cknyksa esa ls xqtjrh gS rksvkdk'k ds iznwf"kr ok;qeaMy ;k cknyksa esa ls xqtjrh gS rks
bldh 'kfDr de gksrh tkrh gS Abldh 'kfDr de gksrh tkrh gS Abldh 'kfDr de gksrh tkrh gS Abldh 'kfDr de gksrh tkrh gS Abldh 'kfDr de gksrh tkrh gS A

blh izdkj gekjh vUrjvUrjvUrjvUrjvUrj-vkRek esa ^bykgh T;ksfr* dh ^vkfRedvkRek esa ^bykgh T;ksfr* dh ^vkfRedvkRek esa ^bykgh T;ksfr* dh ^vkfRedvkRek esa ^bykgh T;ksfr* dh ^vkfRedvkRek esa ^bykgh T;ksfr* dh ^vkfRed
'kfDr* tc vge~xzLr fopkjksa ds cknyksa] ek;dh vKkurk dh Hkze'kfDr* tc vge~xzLr fopkjksa ds cknyksa] ek;dh vKkurk dh Hkze'kfDr* tc vge~xzLr fopkjksa ds cknyksa] ek;dh vKkurk dh Hkze'kfDr* tc vge~xzLr fopkjksa ds cknyksa] ek;dh vKkurk dh Hkze'kfDr* tc vge~xzLr fopkjksa ds cknyksa] ek;dh vKkurk dh Hkze-
HkzkfUr;ksa HkzkfUr;ksa HkzkfUr;ksa HkzkfUr;ksa HkzkfUr;ksa rFkk rqPN oklukvksa dh eSyh ^rgksa* esa ls xqtjrh gS]rqPN oklukvksa dh eSyh ^rgksa* esa ls xqtjrh gS]rqPN oklukvksa dh eSyh ^rgksa* esa ls xqtjrh gS]rqPN oklukvksa dh eSyh ^rgksa* esa ls xqtjrh gS]rqPN oklukvksa dh eSyh ^rgksa* esa ls xqtjrh gS]
rc bl vuUr vkfRed 'kfDr dk ckgjeq[kh izdk'k de gksrk tkrk gSAvkfRed 'kfDr dk ckgjeq[kh izdk'k de gksrk tkrk gSAvkfRed 'kfDr dk ckgjeq[kh izdk'k de gksrk tkrk gSAvkfRed 'kfDr dk ckgjeq[kh izdk'k de gksrk tkrk gSAvkfRed 'kfDr dk ckgjeq[kh izdk'k de gksrk tkrk gSA

;gh dkj.k gS fd ek;k dh vKkurk esa fo[kf.Mr gq, eu ̂ fucZy* gksfo[kf.Mr gq, eu ̂ fucZy* gksfo[kf.Mr gq, eu ̂ fucZy* gksfo[kf.Mr gq, eu ̂ fucZy* gksfo[kf.Mr gq, eu ̂ fucZy* gks
tkrs gSa] tkrs gSa] tkrs gSa] tkrs gSa] tkrs gSa] ftl }kjk og vge~ v/hu vge~ v/hu vge~ v/hu vge~ v/hu vge~ v/hu deZ djrs gSa tks lkFkZd ugha gksrs Atks lkFkZd ugha gksrs Atks lkFkZd ugha gksrs Atks lkFkZd ugha gksrs Atks lkFkZd ugha gksrs A

eueq[k dje deko.ks gmeS tyS tykb AA
tae.kq ej.kq u pwdbZ fQfj fQfj vkoS tkb AA (i`. 68)
eueq[kq dje djs vgadkjh lHkq nq[kks nq[kq dekb AA (i`. 87)
eueq[k dje djs vgadkjh AA
tw,s tueq lHk ckth gkjh AA (i`. 130)
ukud eueqf[k ft dekoS lq Fkkb u ioS
        njxg gksb [kqvkjq AA (i`. 1423)
nwljh vksj fueZy eu okys xq#eq[k tuksa ds fparu] opu rFkk ǹf"V esaopu rFkk ǹf"V esaopu rFkk ǹf"V esaopu rFkk ǹf"V esaopu rFkk ǹf"V esa

vuUr vkfRed 'kfDr dke djrh gS vuUr vkfRed 'kfDr dke djrh gS vuUr vkfRed 'kfDr dke djrh gS vuUr vkfRed 'kfDr dke djrh gS vuUr vkfRed 'kfDr dke djrh gS –
ukud ohpkjfg lar eqfu tuka pkfj osn dgans AA
Hkxr eq[kS rs cksyns ls opu gksoans AAHkxr eq[kS rs cksyns ls opu gksoans AAHkxr eq[kS rs cksyns ls opu gksoans AAHkxr eq[kS rs cksyns ls opu gksoans AAHkxr eq[kS rs cksyns ls opu gksoans AA (i`. 316)
dksfV dksfV v?k dkVugkjk AA
nq[k nwfj dju thv ds nkrkjk AA
lwjchj cpu ds cyh AAlwjchj cpu ds cyh AAlwjchj cpu ds cyh AAlwjchj cpu ds cyh AAlwjchj cpu ds cyh AA
dmyk ciqjh larh Nyh AA (i`. 392)
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fufl cklqj uf[kv=k fcuklh jfo llhvj csuk/k AA
fxfj clq/k ty iou tkbxks bfd lk/ cpu vVyk/k AAbfd lk/ cpu vVyk/k AAbfd lk/ cpu vVyk/k AAbfd lk/ cpu vVyk/k AAbfd lk/ cpu vVyk/k AA
vaM fcuklh tsj fcuklh mrHkqt lsr fcuk/k A
pkfj fcuklh [kVfg fcuklh bfd lk/ cpu fugpyk/k AAbfd lk/ cpu fugpyk/k AAbfd lk/ cpu fugpyk/k AAbfd lk/ cpu fugpyk/k AAbfd lk/ cpu fugpyk/k AA
jkt fcuklh rke fcuklh lkrdq Hkh csuk/k AA
fnzlfVeku gS lxy fcuklh bfd lk/ cpu vkxk/k AAbfd lk/ cpu vkxk/k AAbfd lk/ cpu vkxk/k AAbfd lk/ cpu vkxk/k AAbfd lk/ cpu vkxk/k AA (ì.1204)
xq:] vorkj] egkiq#"k viuh ̂ eu ethZ* ls ;k vius LokFkZ ds fy, bl^eu ethZ* ls ;k vius LokFkZ ds fy, bl^eu ethZ* ls ;k vius LokFkZ ds fy, bl^eu ethZ* ls ;k vius LokFkZ ds fy, bl^eu ethZ* ls ;k vius LokFkZ ds fy, bl

bykgh 'kfDr dk iz;ksx ugha djrs bykgh 'kfDr dk iz;ksx ugha djrs bykgh 'kfDr dk iz;ksx ugha djrs bykgh 'kfDr dk iz;ksx ugha djrs bykgh 'kfDr dk iz;ksx ugha djrs rFkk bl ̂ vkfRed 'kfDr ds izokg*^vkfRed 'kfDr ds izokg*^vkfRed 'kfDr ds izokg*^vkfRed 'kfDr ds izokg*^vkfRed 'kfDr ds izokg* ;k;k;k;k;k
gqdqe esa n[ky ugha nsrs Agqdqe esa n[ky ugha nsrs Agqdqe esa n[ky ugha nsrs Agqdqe esa n[ky ugha nsrs Agqdqe esa n[ky ugha nsrs A

og vius ^izhre* ^izhre* ^izhre* ^izhre* ^izhre* vdky iq#"k dh [kq'kh ;k ^jt+k* ^jt+k* ^jt+k* ^jt+k* ^jt+k* esa gh ^vkfRed^vkfRed^vkfRed^vkfRed^vkfRed-
'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* 'kfDr* dh ̂ bykgh nkr* ^bykgh nkr* ^bykgh nkr* ^bykgh nkr* ^bykgh nkr* dk iz;ksx djrs gSa rFkk ̂ gqdqe jtkbZ py.kk* ^gqdqe jtkbZ py.kk* ^gqdqe jtkbZ py.kk* ^gqdqe jtkbZ py.kk* ^gqdqe jtkbZ py.kk* ds
mins'k dk ikyu djrs gSa A

lksbZ djkb tks rq/q HkkoS AA
eksfg flvk.ki dNw u vkoS AA.......
esjk ekr firk gfj jkbvk AA
dfj fdjik izfriky.k ykxk djh rsjk djkbvk AA (ì.626)
cksys lkfgc dS Hkk.kS AA
nklq ck.kh czgeq o[kk.kS AA (ì.629)
ftm cksykofg frm cksyg lqvkeh dqnjfr dou gekjh AA (ì.508)
ftm rw pykbfg fro pyg lqvkeh
gksjq fdvk tk.kk xq.k rsjs AA (ì.919)
tg cSlkyfg rg cSlk lqvkeh tg Hkstfg rg tkok AA (ì.993)
esjk dhvk dNw u gksb AA
dfj gS jkeq gksb gS lksb AA (ì.1165)
ǹ'Veku lalkj vFkok ek;dh eaMy esa eu dh ,dkxzrk }kjk eu dh ,dkxzrk }kjk eu dh ,dkxzrk }kjk eu dh ,dkxzrk }kjk eu dh ,dkxzrk }kjk vusd izdkj

dh ekufld 'kfDr;k¡ mRiUu gksrh gSa] ekufld 'kfDr;k¡ mRiUu gksrh gSa] ekufld 'kfDr;k¡ mRiUu gksrh gSa] ekufld 'kfDr;k¡ mRiUu gksrh gSa] ekufld 'kfDr;k¡ mRiUu gksrh gSa] tSls –
fjf¼-flf¼
ukVd-psVd
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rkaf=kd tknw
djkekr
okd~-flf¼
Hkfo"; ok.kh
oj-Jki
vUrj;kferk
Hkwrksa ds tknw
enkfj;ksa ds rek'ks] vkfn AA

;g leLr ekufld 'kfDr;k¡ eu dh ,dkxzrk ekufld 'kfDr;k¡ eu dh ,dkxzrk ekufld 'kfDr;k¡ eu dh ,dkxzrk ekufld 'kfDr;k¡ eu dh ,dkxzrk ekufld 'kfDr;k¡ eu dh ,dkxzrk esa ls mRiUu gksrh gSa]
ftUgsa ge HkzeHkzeHkzeHkzeHkze-Hkqyko ds dkj.k ^vkfRed 'kfDr* gh le> ysrs gSHkqyko ds dkj.k ^vkfRed 'kfDr* gh le> ysrs gSHkqyko ds dkj.k ^vkfRed 'kfDr* gh le> ysrs gSHkqyko ds dkj.k ^vkfRed 'kfDr* gh le> ysrs gSHkqyko ds dkj.k ^vkfRed 'kfDr* gh le> ysrs gSa rFkk
vfHkeku esa Qwys ugha lekrs A vfHkeku esa Qwys ugha lekrs A vfHkeku esa Qwys ugha lekrs A vfHkeku esa Qwys ugha lekrs A vfHkeku esa Qwys ugha lekrs A ;g ^ekufld 'kfDr;k¡* ^ekufld 'kfDr;k¡* ^ekufld 'kfDr;k¡* ^ekufld 'kfDr;k¡* ^ekufld 'kfDr;k¡* gekjs vkfRed
thou esa lgk;d gksus dh vis{kk – gesa vkSj vf/d nwj ys tkrh gSa A gesa vkSj vf/d nwj ys tkrh gSa A gesa vkSj vf/d nwj ys tkrh gSa A gesa vkSj vf/d nwj ys tkrh gSa A gesa vkSj vf/d nwj ys tkrh gSa A

D;ksafd bu fjf¼-flf¼;ksa dh 'kfDr ls muds lw{e vge~ dks ̂ Qw¡d*lw{e vge~ dks ̂ Qw¡d*lw{e vge~ dks ̂ Qw¡d*lw{e vge~ dks ̂ Qw¡d*lw{e vge~ dks ̂ Qw¡d*
feyrh jgrh gS feyrh jgrh gS feyrh jgrh gS feyrh jgrh gS feyrh jgrh gS rFkk og ̂ djkekr* fn[kkus yx tkrs gSa vkSj ̂ ojog ̂ djkekr* fn[kkus yx tkrs gSa vkSj ̂ ojog ̂ djkekr* fn[kkus yx tkrs gSa vkSj ̂ ojog ̂ djkekr* fn[kkus yx tkrs gSa vkSj ̂ ojog ̂ djkekr* fn[kkus yx tkrs gSa vkSj ̂ oj-Jki* HkhJki* HkhJki* HkhJki* HkhJki* Hkh
nsus yxrs gSa] nsus yxrs gSa] nsus yxrs gSa] nsus yxrs gSa] nsus yxrs gSa] ftlls t:jrean turk vkdf"kZr gks tkrh gS A bl izdkj lgt-
LoHkko] vpsr gh] ftKklq ds eu esa lw{ke ̂ eku^eku^eku^eku^eku-lEeku* dh Hkkouk vklEeku* dh Hkkouk vklEeku* dh Hkkouk vklEeku* dh Hkkouk vklEeku* dh Hkkouk vk
tkrh gS A tkrh gS A tkrh gS A tkrh gS A tkrh gS A bl eku-lEeku rFkk izfr"Bk ls mldks ekufld ^vge~* dkekufld ^vge~* dkekufld ^vge~* dkekufld ^vge~* dkekufld ^vge~* dk
^u'kk* p<+ tkrk gS ^u'kk* p<+ tkrk gS ^u'kk* p<+ tkrk gS ^u'kk* p<+ tkrk gS ^u'kk* p<+ tkrk gS rFkk og Hknz-iq#"k] lk/w] lar] egar] vkpk;Z] xq:]
vorkj] Jh ̂ 108* vkfn dgyokus yxrk gs A

bl ̂ lw{e vge~* ds ̂ u'ks* dk vkuUn ysus ds fy, og ;ksx lk/uk }kjk
lSdM+ksa o"kZ vk;q c<+k ysrs gSa A vk;q c<+k ysrs gSa A vk;q c<+k ysrs gSa A vk;q c<+k ysrs gSa A vk;q c<+k ysrs gSa A bl izdkj og fu'fpr gh Å¡psÅ¡psÅ¡psÅ¡psÅ¡ps-ifo=k vkfRedifo=k vkfRedifo=k vkfRedifo=k vkfRedifo=k vkfRed
HkfDr ds vkns'k rFkk mís'; ls nwj gksrs tkrs gSa AHkfDr ds vkns'k rFkk mís'; ls nwj gksrs tkrs gSa AHkfDr ds vkns'k rFkk mís'; ls nwj gksrs tkrs gSa AHkfDr ds vkns'k rFkk mís'; ls nwj gksrs tkrs gSa AHkfDr ds vkns'k rFkk mís'; ls nwj gksrs tkrs gSa A

fjf/ flf/ lHkq eksgq gS ukeq u olS efu vkb AA (ì.593)
dchj fl[k lk[kk cgqrs dh, dslks dhvks u ehrq AA
pkys Fks gfj feyu dm chpS vVfdvks phrq AA (ì.1369)
fjf/ flf/ fu/ ik[kafM cgq ra=k ea=k ukVd vxysjs A (ok.Hkk.xq. 5@7)
lafuvklh nl uko /fj tksxh ckjg iaFk pykbvk A
fjf/ flf/ fuf/ jlkb.kka rar ear psVd ojrkbvk A(ok.Hkk.xq. 39@16)
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bl ekuekuekuekueku-lEeku ds lw{e ̂ u'ks* lEeku ds lw{e ̂ u'ks* lEeku ds lw{e ̂ u'ks* lEeku ds lw{e ̂ u'ks* lEeku ds lw{e ̂ u'ks* esa ftKklq bruk xyrku rFkk engks'k gks
tkrk gS fd og viuh ̂ :gkuh eafty* dks iq.kZr;k Hkwy tkrk g S^:gkuh eafty* dks iq.kZr;k Hkwy tkrk g S^:gkuh eafty* dks iq.kZr;k Hkwy tkrk g S^:gkuh eafty* dks iq.kZr;k Hkwy tkrk g S^:gkuh eafty* dks iq.kZr;k Hkwy tkrk g S–     ftlls
mldh viuh vkfRed mUufr #d tkrh gS vkfRed mUufr #d tkrh gS vkfRed mUufr #d tkrh gS vkfRed mUufr #d tkrh gS vkfRed mUufr #d tkrh gS rFkk og ^[kM+nh dyk*
(fxjkoV) esa fopj.k djrk gqvk /hjs-/hjs] vutkus gh jlkry dh vksj cgrkjlkry dh vksj cgrkjlkry dh vksj cgrkjlkry dh vksj cgrkjlkry dh vksj cgrk
tkrk gSA tkrk gSA tkrk gSA tkrk gSA tkrk gSA ,sls ftKklq dks vius bl ekufld rFkk vkfRed iru dk vglklvglklvglklvglklvglkl
gh ugha gksrkAgh ugha gksrkAgh ugha gksrkAgh ugha gksrkAgh ugha gksrkA

bl izdkj og Msjk] lEiznk;] BkB-ckB dk ̂ ladh.kZ /kfeZd #rck* jpdj
blh esa xyrku gksdj] x̀gfLFk;ksa dh Hkk¡fr] x̀gfLFk;ksa dh Hkk¡fr] x̀gfLFk;ksa dh Hkk¡fr] x̀gfLFk;ksa dh Hkk¡fr] x̀gfLFk;ksa dh Hkk¡fr] vge~ ds ekuekuekuekueku-lEeku ds u'ks esalEeku ds u'ks esalEeku ds u'ks esalEeku ds u'ks esalEeku ds u'ks esa
eLr gks tkrk gS eLr gks tkrk gS eLr gks tkrk gS eLr gks tkrk gS eLr gks tkrk gS rFkk viuh vkfRed eafty Hkwy tkrk gS AvkfRed eafty Hkwy tkrk gS AvkfRed eafty Hkwy tkrk gS AvkfRed eafty Hkwy tkrk gS AvkfRed eafty Hkwy tkrk gS A

bl Js.kh esa ̂ oyh da/kjh*]^uwj'kkg*]^xksj[k ukFk* tSls vusd ;ksxh vkrs
gSaA

bu ^ekufld 'kfDr;ksa* ds ihNs ̂ vge~* dk gh izdVko rFkk lapkj^ekufld 'kfDr;ksa* ds ihNs ̂ vge~* dk gh izdVko rFkk lapkj^ekufld 'kfDr;ksa* ds ihNs ̂ vge~* dk gh izdVko rFkk lapkj^ekufld 'kfDr;ksa* ds ihNs ̂ vge~* dk gh izdVko rFkk lapkj^ekufld 'kfDr;ksa* ds ihNs ̂ vge~* dk gh izdVko rFkk lapkj
gksrk gS] tks eu dh rqPN oklukvksa dh jaxr okyk gksrk gS]gksrk gS] tks eu dh rqPN oklukvksa dh jaxr okyk gksrk gS]gksrk gS] tks eu dh rqPN oklukvksa dh jaxr okyk gksrk gS]gksrk gS] tks eu dh rqPN oklukvksa dh jaxr okyk gksrk gS]gksrk gS] tks eu dh rqPN oklukvksa dh jaxr okyk gksrk gS]
tSls –

bZ";kZ
}s"k
rvLlqc
oSj-fojks/
Mkg
LokFkZ
vge~ vkfn A

;g vge~ xzLr ^ekufld 'kfDr;k¡* gh lalkj dh ekufld ^Xykfu*;g vge~ xzLr ^ekufld 'kfDr;k¡* gh lalkj dh ekufld ^Xykfu*;g vge~ xzLr ^ekufld 'kfDr;k¡* gh lalkj dh ekufld ^Xykfu*;g vge~ xzLr ^ekufld 'kfDr;k¡* gh lalkj dh ekufld ^Xykfu*;g vge~ xzLr ^ekufld 'kfDr;k¡* gh lalkj dh ekufld ^Xykfu*
dk dkj.k gSa] dk dkj.k gSa] dk dkj.k gSa] dk dkj.k gSa] dk dkj.k gSa] pkgs og –

;ksx-lk/u gksa
rkaf=kd gksa
jktlh gksa
'kkjhfjd gksa
fnekxh gksa
oSKkfud gksa A
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bu ekufld ;k fnekxh rFkk oSKkfud 'kfDr;ksa fnekxh rFkk oSKkfud 'kfDr;ksa fnekxh rFkk oSKkfud 'kfDr;ksa fnekxh rFkk oSKkfud 'kfDr;ksa fnekxh rFkk oSKkfud 'kfDr;ksa us tgk¡ gesa 'kkjhfjd
rFkk ekufld lq[k-vkjke iznku fd;s gSa] ogk¡ nwljh vksj gekjs thou dks –

efyuefyuefyuefyuefyu
x¡nykx¡nykx¡nykx¡nykx¡nyk
O;fHkpkjhO;fHkpkjhO;fHkpkjhO;fHkpkjhO;fHkpkjh
>wBk>wBk>wBk>wBk>wBk
QjschQjschQjschQjschQjsch
LokFkhZLokFkhZLokFkhZLokFkhZLokFkhZ

cuk fn;k gS] ftl dkj.k gekjs thou esa ls usd] Å¡ps ifo=k nSoh; Hkko ifo=k nSoh; Hkko ifo=k nSoh; Hkko ifo=k nSoh; Hkko ifo=k nSoh; Hkko vyksi
gks jgsa gSa A

vkt ls 500 o"kZ iwoZ xq: ukud lkfgc us nqfu;k dh bl ekufld n'kk dk
;w¡ o.kZu fd;k gS –

ljeq /jeq nqb Nfi [kyks,ljeq /jeq nqb Nfi [kyks,ljeq /jeq nqb Nfi [kyks,ljeq /jeq nqb Nfi [kyks,ljeq /jeq nqb Nfi [kyks,
dM fQjS ij/kuq os ykyks AAdM fQjS ij/kuq os ykyks AAdM fQjS ij/kuq os ykyks AAdM fQjS ij/kuq os ykyks AAdM fQjS ij/kuq os ykyks AA (i`. 722)

T;ksa-T;ksa ̂ vge~ xzLr rh{.k cqf¼* }kjk gekjh ekufld rFkk oSKkfud^vge~ xzLr rh{.k cqf¼* }kjk gekjh ekufld rFkk oSKkfud^vge~ xzLr rh{.k cqf¼* }kjk gekjh ekufld rFkk oSKkfud^vge~ xzLr rh{.k cqf¼* }kjk gekjh ekufld rFkk oSKkfud^vge~ xzLr rh{.k cqf¼* }kjk gekjh ekufld rFkk oSKkfud
'kfDr;k¡ c<+rh tkrh gSa] R;ksa'kfDr;k¡ c<+rh tkrh gSa] R;ksa'kfDr;k¡ c<+rh tkrh gSa] R;ksa'kfDr;k¡ c<+rh tkrh gSa] R;ksa'kfDr;k¡ c<+rh tkrh gSa] R;ksa-R;ksa gekjk ^eSaR;ksa gekjk ^eSaR;ksa gekjk ^eSaR;ksa gekjk ^eSaR;ksa gekjk ^eSa-esjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkze-Hkqyko rhozHkqyko rhozHkqyko rhozHkqyko rhozHkqyko rhoz
gksrk tkrk gSgksrk tkrk gSgksrk tkrk gSgksrk tkrk gSgksrk tkrk gS –     ftl }kjk gekjk eu vkSj Hkh efyu gksrk tkrk gS A blh dkj.k
lalkj esa ekufld Xykfu] de gksus dh vis{kk] c<+rh tk jgh gS A ekufld Xykfu] de gksus dh vis{kk] c<+rh tk jgh gS A ekufld Xykfu] de gksus dh vis{kk] c<+rh tk jgh gS A ekufld Xykfu] de gksus dh vis{kk] c<+rh tk jgh gS A ekufld Xykfu] de gksus dh vis{kk] c<+rh tk jgh gS A rFkk
leLr ^lH;rk* dk Hkh iru gks jgk gS AleLr ^lH;rk* dk Hkh iru gks jgk gS AleLr ^lH;rk* dk Hkh iru gks jgk gS AleLr ^lH;rk* dk Hkh iru gks jgk gS AleLr ^lH;rk* dk Hkh iru gks jgk gS A

Power corrupts – absolute power corrupts absolutely.

tc vkdk'k esa ckny Nk tkrs gSa] rc ge lq;Z ds izdk'k rFkk 'kfDr ls
oafpr gks tkrs gSa A

blh izdkj tc gekjs eu ij vge~ xzLr vKkurk ds ckny Nk vge~ xzLr vKkurk ds ckny Nk vge~ xzLr vKkurk ds ckny Nk vge~ xzLr vKkurk ds ckny Nk vge~ xzLr vKkurk ds ckny Nk tkrs gSa]
rc ge vkfRed izdk'k vFkok vkfRed Kku rFkk vkfRed 'kfDr lsvkfRed izdk'k vFkok vkfRed Kku rFkk vkfRed 'kfDr lsvkfRed izdk'k vFkok vkfRed Kku rFkk vkfRed 'kfDr lsvkfRed izdk'k vFkok vkfRed Kku rFkk vkfRed 'kfDr lsvkfRed izdk'k vFkok vkfRed Kku rFkk vkfRed 'kfDr ls
oafpr gks tkrs gSa Aoafpr gks tkrs gSa Aoafpr gks tkrs gSa Aoafpr gks tkrs gSa Aoafpr gks tkrs gSa A

vkdk'k esa ckny rks FkksM+s le; ds fy, vkrs gSa rFkk fQj /wi fudy vkrh
gS] ijUrq vge~ dh vKkurk ;k }Sr Hkko ds Hkzevge~ dh vKkurk ;k }Sr Hkko ds Hkzevge~ dh vKkurk ;k }Sr Hkko ds Hkzevge~ dh vKkurk ;k }Sr Hkko ds Hkzevge~ dh vKkurk ;k }Sr Hkko ds Hkze-Hkqyko ds dkysHkqyko ds dkysHkqyko ds dkysHkqyko ds dkysHkqyko ds dkys-?kus?kus?kus?kus?kus
^ckny* gekjs eu ij vusd tUeksa ls Nk;s gq, gSa] ftl dkj.k ge^ckny* gekjs eu ij vusd tUeksa ls Nk;s gq, gSa] ftl dkj.k ge^ckny* gekjs eu ij vusd tUeksa ls Nk;s gq, gSa] ftl dkj.k ge^ckny* gekjs eu ij vusd tUeksa ls Nk;s gq, gSa] ftl dkj.k ge^ckny* gekjs eu ij vusd tUeksa ls Nk;s gq, gSa] ftl dkj.k ge

q-q
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vdky iq#"k ds ^vfLrRo* rFkk mldh vkfRed 'kfDr ls vdky iq#"k ds ^vfLrRo* rFkk mldh vkfRed 'kfDr ls vdky iq#"k ds ^vfLrRo* rFkk mldh vkfRed 'kfDr ls vdky iq#"k ds ^vfLrRo* rFkk mldh vkfRed 'kfDr ls vdky iq#"k ds ^vfLrRo* rFkk mldh vkfRed 'kfDr ls –
vutku

ykijokg
foeq[k

ukfLrd

gks jgs gSa rFkk ̂ vge~ xzLr* cknyksa ds Hkze^vge~ xzLr* cknyksa ds Hkze^vge~ xzLr* cknyksa ds Hkze^vge~ xzLr* cknyksa ds Hkze^vge~ xzLr* cknyksa ds Hkze-Hkqyko esa rqPN oklukvksa okykHkqyko esa rqPN oklukvksa okykHkqyko esa rqPN oklukvksa okykHkqyko esa rqPN oklukvksa okykHkqyko esa rqPN oklukvksa okyk
thou O;rhr dj jgs gSa Athou O;rhr dj jgs gSa Athou O;rhr dj jgs gSa Athou O;rhr dj jgs gSa Athou O;rhr dj jgs gSa A

iyfp iyfp lxyh eqbZ >wBS /a/S eksgq AA (ì.133)
vfgfufl vm/ ?kVS ugh tkuS Hkbvks yksHk lafx gmjk AA (ì.220)
fefFkvk lafx lafx yiVk, eksg ek;k dfj ck/s AA
tg tkuks lks phfr u vkoS vgacqf/ Hk, vka/s AA (ì.402)
gekjh bl ekufld voLFkk dk ewy dkj.k ekufld voLFkk dk ewy dkj.k ekufld voLFkk dk ewy dkj.k ekufld voLFkk dk ewy dkj.k ekufld voLFkk dk ewy dkj.k gekjs –

vge~ xzLr fopkj
xyr /kj.kk,¡
vkfRed vKkurk
ekufld Hkze-Hkqyko
eueq[krk
J¼k-ghurk

(bZ'oj dh) ^Hkwy* gh gS A^Hkwy* gh gS A^Hkwy* gh gS A^Hkwy* gh gS A^Hkwy* gh gS A

^vdky iq#"k* rFkk mldh bykgh 'kfDr bykgh 'kfDr bykgh 'kfDr bykgh 'kfDr bykgh 'kfDr ds fo"k; esa gekjs [;ky]
fu'p;] J¼k-Hkkouk] Kku vkfn –

lqus-lquk;s
le>s-le>k;s
i<+s-i<+k;s
uke&ek=k
QksdV

gksrs gSa] tks gekjs fnekxh nk;js rd lhfer gksrs gSa fnekxh nk;js rd lhfer gksrs gSa fnekxh nk;js rd lhfer gksrs gSa fnekxh nk;js rd lhfer gksrs gSa fnekxh nk;js rd lhfer gksrs gSa rFkk eqlhcr vkus ij 'kh?kz
gh frrj&fcrj gksdj vyksi gks tkrs gSa Avyksi gks tkrs gSa Avyksi gks tkrs gSa Avyksi gks tkrs gSa Avyksi gks tkrs gSa A
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gekjh ;g ekufld vKkurk vFkok ̂ Hkwy* gekjs eu esa tUeksaekufld vKkurk vFkok ̂ Hkwy* gekjs eu esa tUeksaekufld vKkurk vFkok ̂ Hkwy* gekjs eu esa tUeksaekufld vKkurk vFkok ̂ Hkwy* gekjs eu esa tUeksaekufld vKkurk vFkok ̂ Hkwy* gekjs eu esa tUeksa-tUeksatUeksatUeksatUeksatUeksa
ds vH;kl }kjk /¡lds vH;kl }kjk /¡lds vH;kl }kjk /¡lds vH;kl }kjk /¡lds vH;kl }kjk /¡l-clclclclcl-jl dj lek pqdh gS rFkk gekjs jl dj lek pqdh gS rFkk gekjs jl dj lek pqdh gS rFkk gekjs jl dj lek pqdh gS rFkk gekjs jl dj lek pqdh gS rFkk gekjs izR;sd –

[;ky
fparu
dYiuk
Hkkouk
euksHkko
fu'p;
J¼k
QSlys
deZ

esa lgtlgtlgtlgtlgt-LoHkko ^eSaLoHkko ^eSaLoHkko ^eSaLoHkko ^eSaLoHkko ^eSa-esjh* }kjk izo`r rFkk izdV gks jgh gS Aesjh* }kjk izo`r rFkk izdV gks jgh gS Aesjh* }kjk izo`r rFkk izdV gks jgh gS Aesjh* }kjk izo`r rFkk izdV gks jgh gS Aesjh* }kjk izo`r rFkk izdV gks jgh gS A

;fn ge vdky iq#"k dh mifLFkfr rFkk mldhvdky iq#"k dh mifLFkfr rFkk mldhvdky iq#"k dh mifLFkfr rFkk mldhvdky iq#"k dh mifLFkfr rFkk mldhvdky iq#"k dh mifLFkfr rFkk mldh vkfRed 'kfDr dkvkfRed 'kfDr dkvkfRed 'kfDr dkvkfRed 'kfDr dkvkfRed 'kfDr dk
ykHk mBkuk pkgrs gSa] ykHk mBkuk pkgrs gSa] ykHk mBkuk pkgrs gSa] ykHk mBkuk pkgrs gSa] ykHk mBkuk pkgrs gSa] rks gesa –

^Hkwy*^Hkwy*^Hkwy*^Hkwy*^Hkwy*
esa ls fudydj

^;kn*^;kn*^;kn*^;kn*^;kn*

vFok ^fleju* ;k ^'kcn lqjfr dekbZ* djuh iM+sxh A^fleju* ;k ^'kcn lqjfr dekbZ* djuh iM+sxh A^fleju* ;k ^'kcn lqjfr dekbZ* djuh iM+sxh A^fleju* ;k ^'kcn lqjfr dekbZ* djuh iM+sxh A^fleju* ;k ^'kcn lqjfr dekbZ* djuh iM+sxh A

nwljs 'kCnksa esa –

^eSa^eSa^eSa^eSa^eSa-esjh*esjh*esjh*esjh*esjh*
ds Hkze-Hkqyko esa ls fudydj

^rwa^rwa^rwa^rwa^rwa-rsjh*rsjh*rsjh*rsjh*rsjh*

dk vH;kl djuk iM+sxk Adk vH;kl djuk iM+sxk Adk vH;kl djuk iM+sxk Adk vH;kl djuk iM+sxk Adk vH;kl djuk iM+sxk A

bZrfg Årfg ?kfV ?kfV ?kfV ?kfV
rwagh rwagh eksfguk AA
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dkju djuk /kju /juk
,dS ,dS lksfguk AA (ì.407)

dchj rwa rwa djrk rw gqvk eq> efg jgk u gwa AA
tc vkik ij dk fefV xbvk tr ns[km rr rw AA (ì.1375)
tyl rqgh AAFkyl rqgh AA ufnl rqgh AA unlq rqgh AA
fczNl rqgh AA irl rqgh AA fNrl rqgh AA mj/l rqgh AA
Hktl rqva AA Hktl rqva AA jVl rqva AA Brl rqva AA
fteh rqgh AA tek rqgh AA edh rqgh AA edk rqgh AA
vHkw rqgh AA vHkS rqgh AA vNw rqgh AA vNS rqgh AA
trl rqgh AA czrl rqgh AA xrl rqgh AA erl rqgh AA
rqgh rqgh AA rqgh rqgh AA rqgh rqgh AA rqgh rqgh AA

(vdky mlrfr ik. 10)
bl izdkj ̂ rwa^rwa^rwa^rwa^rwa-rwa djrk rwa gwvk* rwa djrk rwa gwvk* rwa djrk rwa gwvk* rwa djrk rwa gwvk* rwa djrk rwa gwvk* vuqlkj vH;kl dekbZ djrs gq, gekjs

eu dh ^eSa^eSa^eSa^eSa^eSa-esjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkzeesjh* dk Hkze-Hkqyko de gksrk tkrk gS vFkok ^vge* dkHkqyko de gksrk tkrk gS vFkok ^vge* dkHkqyko de gksrk tkrk gS vFkok ^vge* dkHkqyko de gksrk tkrk gS vFkok ^vge* dkHkqyko de gksrk tkrk gS vFkok ^vge* dk
^vHkko* gksrk tkrk gS ^vHkko* gksrk tkrk gS ^vHkko* gksrk tkrk gS ^vHkko* gksrk tkrk gS ^vHkko* gksrk tkrk gS rFkk /hjs-/hjs gesa vUrj-vkRek esa vkfRed izdk'kvkfRed izdk'kvkfRed izdk'kvkfRed izdk'kvkfRed izdk'k
dh >ydsa fn[kkbZ nsus yxrh gSa Adh >ydsa fn[kkbZ nsus yxrh gSa Adh >ydsa fn[kkbZ nsus yxrh gSa Adh >ydsa fn[kkbZ nsus yxrh gSa Adh >ydsa fn[kkbZ nsus yxrh gSa A

T;ksa-T;ksa ^'kCn^'kCn^'kCn^'kCn^'kCn-lqjfr vH;kl dekbZ* lqjfr vH;kl dekbZ* lqjfr vH;kl dekbZ* lqjfr vH;kl dekbZ* lqjfr vH;kl dekbZ* }kjk gekjs eu dh ̂ eSy* ^eSy* ^eSy* ^eSy* ^eSy* de
gksrh tkrh gS] R;ksa-R;ksa gekjh vUrjvUrjvUrjvUrjvUrj-vkRek esa ̂ vuqHko* vkRek esa ̂ vuqHko* vkRek esa ̂ vuqHko* vkRek esa ̂ vuqHko* vkRek esa ̂ vuqHko* dk ̂ izdk'k* ^izdk'k* ^izdk'k* ^izdk'k* ^izdk'k* gksrk
tkrk gS A bl izdkj ^'kcn^'kcn^'kcn^'kcn^'kcn-lqjfr fyo yhu* lqjfr fyo yhu* lqjfr fyo yhu* lqjfr fyo yhu* lqjfr fyo yhu* gksdj ^xq: lcnh xksfcan^xq: lcnh xksfcan^xq: lcnh xksfcan^xq: lcnh xksfcan^xq: lcnh xksfcan
xft;k* xft;k* xft;k* xft;k* xft;k* gks tkrk gS A bl n'kk esa ^eSa^eSa^eSa^eSa^eSa-esjh*esjh*esjh*esjh*esjh* dk ^vHkko* ^vHkko* ^vHkko* ^vHkko* ^vHkko* gks tkrk gS rFkk
^vuqHkoh eu* ^vuqHkoh eu* ^vuqHkoh eu* ^vuqHkoh eu* ^vuqHkoh eu* esa ls ̂ rwagh^rwagh^rwagh^rwagh^rwagh-rwagh* rwagh* rwagh* rwagh* rwagh* dh iqdkj lgt LoHkko fudyrh gS A

ge fdNq ukgh ,dS vksgh AA
vkxS ikNS ,dks lksbZ AA (ì.391)
gm fdNq ukgh lHkq fdNq rsjk AA
vksfr iksfr ukud lafx clsjk AA (ì.739)
gm fdNq ukgh ,dks rwgS vkis vkfi lqtkuk AA (i.̀779)
dchj uk ge dhvk u djfgxs uk dfj ldS ljhjq AA
fdvk tkum fdNq gfj dhvk Hkbvks dchjq dchjq AA (ì.1367)
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bl vkfRed 'kfDr ds izdk'k dk nkefud ̂ tyok* vuUr] vykSfddbl vkfRed 'kfDr ds izdk'k dk nkefud ̂ tyok* vuUr] vykSfddbl vkfRed 'kfDr ds izdk'k dk nkefud ̂ tyok* vuUr] vykSfddbl vkfRed 'kfDr ds izdk'k dk nkefud ̂ tyok* vuUr] vykSfddbl vkfRed 'kfDr ds izdk'k dk nkefud ̂ tyok* vuUr] vykSfdd
rFkk vlpjtks vlpjt rFkk vlpjtks vlpjt rFkk vlpjtks vlpjt rFkk vlpjtks vlpjt rFkk vlpjtks vlpjt (vk'p;Ztud) gksrk gS] gksrk gS] gksrk gS] gksrk gS] gksrk gS] ftldk o.kZu 'kCnksa esa
ugha fd;k tk ldrk A

:i vuwiq vpjtq gS njlu fnzlfV vxkspj HkkbZ A (ok.Hkk.xq. 7@16)
vnHkqr ijenHkqr fcleS fcle
vlpjtS vlpjt vfr vfr gS A (ok.Hkk.xq. 25)
njlu tksfr dks mnksr vlpjt eS
rkeS fry Nfc ijenHkqr Nfd gS
ns[kcs dkS fnzlfV u lqucs dkS lqjfr gS
dfgcs dkS ftgok u x;ku eS mdfr gS A (ok.Hkk.xq- 140)
tc gekjs fueZy eu esa vkRe izdk'k gksrk gS] rc bl izdk'k ds nkefudnkefudnkefudnkefudnkefud

^rst* ^rst* ^rst* ^rst* ^rst* dks gekjk eu lg ugha ikrk A lg ugha ikrk A lg ugha ikrk A lg ugha ikrk A lg ugha ikrk A eu dh bl n'kk dk o.kZu ;wa fd;k x;k
gS A

njlu ns[kr gh lq/ dh u lq/ jgh
        cqf/ dh u cqf/ jgh efr eS u efr gS A (ok.Hkk.xq. 25)
lfrxq: dh vikj cf['k'k rFkk d`ik n`f"V }kjk gh ;g vkfRed n`<+;g vkfRed n`<+;g vkfRed n`<+;g vkfRed n`<+;g vkfRed n`<+

voLFkk izkIr gksrh gS rFkk lk/ laxr ds ifo=kvoLFkk izkIr gksrh gS rFkk lk/ laxr ds ifo=kvoLFkk izkIr gksrh gS rFkk lk/ laxr ds ifo=kvoLFkk izkIr gksrh gS rFkk lk/ laxr ds ifo=kvoLFkk izkIr gksrh gS rFkk lk/ laxr ds ifo=k-ikou okrkoj.k esaikou okrkoj.k esaikou okrkoj.k esaikou okrkoj.k esaikou okrkoj.k esa
laHkkyh ;k /S;ZiwoZd lgu dh tk ldrh gS AlaHkkyh ;k /S;ZiwoZd lgu dh tk ldrh gS AlaHkkyh ;k /S;ZiwoZd lgu dh tk ldrh gS AlaHkkyh ;k /S;ZiwoZd lgu dh tk ldrh gS AlaHkkyh ;k /S;ZiwoZd lgu dh tk ldrh gS A

uko :i Hkbvks lk/laxq Hko fuf/ ikfj ijk AA
vfim ihvks xrq Fkhvks Hkjek dgq ukud vtjq tjk AA (i`- 701)
xqjeqf[k lq[kQyq lk/lax lcnq lqjfr fyo vy[k y[kkbvk A
fije fivkyk vtjq tjkbvk Afije fivkyk vtjq tjkbvk Afije fivkyk vtjq tjkbvk Afije fivkyk vtjq tjkbvk Afije fivkyk vtjq tjkbvk A (ok.Hkk.xq. 16@11)

!!!


