
^laxfr* fo"k; ij foLRkkjiwoZd fopkj djus ds fy, ̂ laxfr* djus dh^laxfr* djus dh^laxfr* djus dh^laxfr* djus dh^laxfr* djus dh
fof/;ksa fof/;ksa fof/;ksa fof/;ksa fof/;ksa ds fo"k; esa fopkj fiNys ys[k esas izkjEHk dh Fkh A

fiNys Hkkx esa rhu fof/;ksa —
^'kkjhfjd laxfr*] ^ekufld laxfr* ^'kkjhfjd laxfr*] ^ekufld laxfr* ^'kkjhfjd laxfr*] ^ekufld laxfr* ^'kkjhfjd laxfr*] ^ekufld laxfr* ^'kkjhfjd laxfr*] ^ekufld laxfr* rFkk ^O;fDrRo dh laxfr* ^O;fDrRo dh laxfr* ^O;fDrRo dh laxfr* ^O;fDrRo dh laxfr* ^O;fDrRo dh laxfr* ds
fo"k; esa fopkj dh tk pqdh gS A  bl ys[k esa laxfr djus dh dqN vU; fof/
;ksa ds ckjs esa fopkj izLrqr gSa A

4-4-4-4-4- e`rdksa dh laxfr %e`rdksa dh laxfr %e`rdksa dh laxfr %e`rdksa dh laxfr %e`rdksa dh laxfr %-
izR;sd O;fDr ds thou esa fudV lEcfU/;ksa] tSls fd — ek¡] cki] cgu]

HkkbZ] ifr] ifRu] cPps] fe=k vFkok vU; I;kj okys thoksa dh èR;q gksrh  jgrh
gS A  buesa ls dqN ̂ ekSrksa* dqN ̂ ekSrksa* dqN ̂ ekSrksa* dqN ̂ ekSrksa* dqN ̂ ekSrksa*  dk eu dks vR;Ur nq[k rFkk  lnek  igq¡prk lnek  igq¡prk lnek  igq¡prk lnek  igq¡prk lnek  igq¡prk
gS A gS A gS A gS A gS A  ,slh nq[knk;h ekSrksa dks nq[knk;h ekSrksa dks nq[knk;h ekSrksa dks nq[knk;h ekSrksa dks nq[knk;h ekSrksa dks ckj-ckj ;kn dj ds vFkok ̂ ppkZ*^ppkZ*^ppkZ*^ppkZ*^ppkZ* dj ds ge
bu ^lneksa*^lneksa*^lneksa*^lneksa*^lneksa* dks vius ân; dh xgjh rg vFkok ̂ vUr%dj.k* esa mrkjân; dh xgjh rg vFkok ̂ vUr%dj.k* esa mrkjân; dh xgjh rg vFkok ̂ vUr%dj.k* esa mrkjân; dh xgjh rg vFkok ̂ vUr%dj.k* esa mrkjân; dh xgjh rg vFkok ̂ vUr%dj.k* esa mrkj
ysrs gSa A ysrs gSa A ysrs gSa A ysrs gSa A ysrs gSa A  tc Hkh bu èrdksa dh ;knsa mHkj dj lkeus vkrh gSa] rc mu ds ̂ eksg*^eksg*^eksg*^eksg*^eksg*
esa  ge vR;Ur nq[kh gksrs gSaA

blh izdkj fdlh fojks/h ;k ?k̀f.kr izk.kh dh ;kn ;kn ;kn ;kn ;kn  vk tk;s] rc gekjs vUnj
rhoz ̂ ?k̀.kk dh vfXu* HkHkd mBrh gS] rhoz ̂ ?k̀.kk dh vfXu* HkHkd mBrh gS] rhoz ̂ ?k̀.kk dh vfXu* HkHkd mBrh gS] rhoz ̂ ?k̀.kk dh vfXu* HkHkd mBrh gS] rhoz ̂ ?k̀.kk dh vfXu* HkHkd mBrh gS]  ftl ds lsad ls gekjk ru] eu]gekjk ru] eu]gekjk ru] eu]gekjk ru] eu]gekjk ru] eu]
ân; cgqr nsj rd tyrk] Hkqtrk] dq<+rk jgrk gS A ân; cgqr nsj rd tyrk] Hkqtrk] dq<+rk jgrk gS A ân; cgqr nsj rd tyrk] Hkqtrk] dq<+rk jgrk gS A ân; cgqr nsj rd tyrk] Hkqtrk] dq<+rk jgrk gS A ân; cgqr nsj rd tyrk] Hkqtrk] dq<+rk jgrk gS A  ,slh ?k̀f.kr ;knksa?k̀f.kr ;knksa?k̀f.kr ;knksa?k̀f.kr ;knksa?k̀f.kr ;knksa
dks ckjdks ckjdks ckjdks ckjdks ckj-ckj nqgjkus ls gekjs ân; esa ml ?k̀f.kr O;fDr ds izfr ,yjthckj nqgjkus ls gekjs ân; esa ml ?k̀f.kr O;fDr ds izfr ,yjthckj nqgjkus ls gekjs ân; esa ml ?k̀f.kr O;fDr ds izfr ,yjthckj nqgjkus ls gekjs ân; esa ml ?k̀f.kr O;fDr ds izfr ,yjthckj nqgjkus ls gekjs ân; esa ml ?k̀f.kr O;fDr ds izfr ,yjth
(((((allergy) gks tkrh gSA ) gks tkrh gSA ) gks tkrh gSA ) gks tkrh gSA ) gks tkrh gSA ;|fi og O;fDr ej-[ki Hkh tk;s rks Hkh mldh
fdafpr ;kn  ;k [;ky }kjk ̂ lax* djrs gh gekjs rufdafpr ;kn  ;k [;ky }kjk ̂ lax* djrs gh gekjs rufdafpr ;kn  ;k [;ky }kjk ̂ lax* djrs gh gekjs rufdafpr ;kn  ;k [;ky }kjk ̂ lax* djrs gh gekjs rufdafpr ;kn  ;k [;ky }kjk ̂ lax* djrs gh gekjs ru-cnu esa vkx yxcnu esa vkx yxcnu esa vkx yxcnu esa vkx yxcnu esa vkx yx
tkrh gS Atkrh gS Atkrh gS Atkrh gS Atkrh gS A

^vge~* esa ls  ̂ eSa-esjh* dk vglkl mRiUu gksrk gS — ftl  dkj.k gesa
ekf;dh ̂ inkFkks±*  ;k  'kjhjksa  ls viuRo viuRo viuRo viuRo viuRo vFkok idM+ gks tkrh gS A  idM+ gks tkrh gS A  idM+ gks tkrh gS A  idM+ gks tkrh gS A  idM+ gks tkrh gS A   bl

laxfrlaxfrlaxfrlaxfrlaxfr
Hkkx&öHkkx&öHkkx&öHkkx&öHkkx&ö
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^eSa^eSa^eSa^eSa^eSa-esjh* ds viuRo vFkok idM+ dks gh ^ eksg* dgk tkrk gSAesjh* ds viuRo vFkok idM+ dks gh ^ eksg* dgk tkrk gSAesjh* ds viuRo vFkok idM+ dks gh ^ eksg* dgk tkrk gSAesjh* ds viuRo vFkok idM+ dks gh ^ eksg* dgk tkrk gSAesjh* ds viuRo vFkok idM+ dks gh ^ eksg* dgk tkrk gSA

O;fDr dh èR;q gksus ij 'kjhj rks u"V gks tkrk gS] ijUrq ̂ vkRek* 'kjhj esa
ls fudy tkrh gSA

thfor 'kjhjksa ls yxkrkj ̂ lax* ^lax* ^lax* ^lax* ^lax* vFkok esy-feyki  ls  ̂ eksg* gks tkuk ̂ eksg* gks tkuk ̂ eksg* gks tkuk ̂ eksg* gks tkuk ̂ eksg* gks tkuk
LokHkkfod gSLokHkkfod gSLokHkkfod gSLokHkkfod gSLokHkkfod gS rFkk bl ^eksg^eksg^eksg^eksg^eksg-eerk* ds fujUrj vH;kl ls ;g  ^eksg*eerk* ds fujUrj vH;kl ls ;g  ^eksg*eerk* ds fujUrj vH;kl ls ;g  ^eksg*eerk* ds fujUrj vH;kl ls ;g  ^eksg*eerk* ds fujUrj vH;kl ls ;g  ^eksg*
gekjs fpÙk dh Hkhrjh rgksa esa mrj tkrk gSgekjs fpÙk dh Hkhrjh rgksa esa mrj tkrk gSgekjs fpÙk dh Hkhrjh rgksa esa mrj tkrk gSgekjs fpÙk dh Hkhrjh rgksa esa mrj tkrk gSgekjs fpÙk dh Hkhrjh rgksa esa mrj tkrk gS —     ftl dkj.k mldh èR;qèR;qèR;qèR;qèR;q
gksus ds i'pkr~ Hkh ̂ eksg* dk va'k mlh izdkj gekjs vUr%dj.k esa cukgksus ds i'pkr~ Hkh ̂ eksg* dk va'k mlh izdkj gekjs vUr%dj.k esa cukgksus ds i'pkr~ Hkh ̂ eksg* dk va'k mlh izdkj gekjs vUr%dj.k esa cukgksus ds i'pkr~ Hkh ̂ eksg* dk va'k mlh izdkj gekjs vUr%dj.k esa cukgksus ds i'pkr~ Hkh ̂ eksg* dk va'k mlh izdkj gekjs vUr%dj.k esa cuk
jgrk gSAjgrk gSAjgrk gSAjgrk gSAjgrk gSA

bl izdkj —
I;kj vFkok ̂ eksg* okys ̂ èrdksa* rFkk
^uQjr* okys e`rdksa^uQjr* okys e`rdksa^uQjr* okys e`rdksa^uQjr* okys e`rdksa^uQjr* okys e`rdksa

dh ;knksa }kjk ^esy* ;k laxfr* vR;Ur nq[k;knksa }kjk ^esy* ;k laxfr* vR;Ur nq[k;knksa }kjk ^esy* ;k laxfr* vR;Ur nq[k;knksa }kjk ^esy* ;k laxfr* vR;Ur nq[k;knksa }kjk ^esy* ;k laxfr* vR;Ur nq[k-Dys'k] dq<+u dk dkj.kDys'k] dq<+u dk dkj.kDys'k] dq<+u dk dkj.kDys'k] dq<+u dk dkj.kDys'k] dq<+u dk dkj.k
curk gSA curk gSA curk gSA curk gSA curk gSA ,slh ?k̀f.kr rFkk nq[knk;h ̂ èrdksa* dh ̂ [;kyh laxfr* ^[;kyh laxfr* ^[;kyh laxfr* ^[;kyh laxfr* ^[;kyh laxfr*  dks ge
ckjckjckjckjckj-ckj ?kksVrs jgrs gSa ckj ?kksVrs jgrs gSa ckj ?kksVrs jgrs gSa ckj ?kksVrs jgrs gSa ckj ?kksVrs jgrs gSa —  ftl dkj.k buds ̂ lnes* ;k ?k̀.kk dh jaxr^lnes* ;k ?k̀.kk dh jaxr^lnes* ;k ?k̀.kk dh jaxr^lnes* ;k ?k̀.kk dh jaxr^lnes* ;k ?k̀.kk dh jaxr
gekjs vUr%dj.k esa vkSj xgjh mrjrh tkrh gS] tks dbZ tUeksa rd nq[k-Dys'k dk
dkj.k curh gS A

nwljs 'kCnksa esa] ,sls ̂ eksg* ;k ̂ ?k̀.kk*^eksg* ;k ̂ ?k̀.kk*^eksg* ;k ̂ ?k̀.kk*^eksg* ;k ̂ ?k̀.kk*^eksg* ;k ̂ ?k̀.kk* okys  dbZ eqnsZ ge us vius vUr%dj.kvUr%dj.kvUr%dj.kvUr%dj.kvUr%dj.k
esa O;FkZ] [kkgesa O;FkZ] [kkgesa O;FkZ] [kkgesa O;FkZ] [kkgesa O;FkZ] [kkg-eeeee-[kkg ̂ clk;s* gq, gSa] [kkg ̂ clk;s* gq, gSa] [kkg ̂ clk;s* gq, gSa] [kkg ̂ clk;s* gq, gSa] [kkg ̂ clk;s* gq, gSa] tks dbZ tUeksa rd vR;Ur nq[knq[knq[knq[knq[k-
Dys'kDys'kDys'kDys'kDys'k-dq<+u dk dkj.k curs gSa Adq<+u dk dkj.k curs gSa Adq<+u dk dkj.k curs gSa Adq<+u dk dkj.k curs gSa Adq<+u dk dkj.k curs gSa A

bgq txq eksg gsr fcvkfiar nq[kq vf/d tue ej.ka AA (ì- ÿúÿ)

bl izdkj  ge vius ân; esas vFkok vUr%dj.k esa Lo;a clk;k gqvkvUr%dj.k esa Lo;a clk;k gqvkvUr%dj.k esa Lo;a clk;k gqvkvUr%dj.k esa Lo;a clk;k gqvkvUr%dj.k esa Lo;a clk;k gqvk
^dfczLrku* fy;s ?kwers gSaA^dfczLrku* fy;s ?kwers gSaA^dfczLrku* fy;s ?kwers gSaA^dfczLrku* fy;s ?kwers gSaA^dfczLrku* fy;s ?kwers gSaA

nwljs 'kCnksa esa ,slh ̂ eksg^eksg^eksg^eksg^eksg-ek;k* okys eqnks± dh ̂ ;knsa*ek;k* okys eqnks± dh ̂ ;knsa*ek;k* okys eqnks± dh ̂ ;knsa*ek;k* okys eqnks± dh ̂ ;knsa*ek;k* okys eqnks± dh ̂ ;knsa* — ̂ Hkwr-izsr*  dh
Hkkafr gekjs vUr%dj.k ds fdlh dksus esa clh gqbZ gSaclh gqbZ gSaclh gqbZ gSaclh gqbZ gSaclh gqbZ gSa] ftudk ge ̂ eksg* dh ̂ eksg* dh ̂ eksg* dh ̂ eksg* dh ̂ eksg* dh
Hkkouk }kjk ikyuHkkouk }kjk ikyuHkkouk }kjk ikyuHkkouk }kjk ikyuHkkouk }kjk ikyu-iks"k.k djrs jgrs gSa iks"k.k djrs jgrs gSa iks"k.k djrs jgrs gSa iks"k.k djrs jgrs gSa iks"k.k djrs jgrs gSa rFkk budh ;kn }kjk ^laxfr*^laxfr*^laxfr*^laxfr*^laxfr*
djds nq[kdjds nq[kdjds nq[kdjds nq[kdjds nq[k-Dys'k Hkksxrs jgrs gSa Dys'k Hkksxrs jgrs gSa Dys'k Hkksxrs jgrs gSa Dys'k Hkksxrs jgrs gSa Dys'k Hkksxrs jgrs gSa A

bu èrdksa dks  ̂ ;kn* vFkok ̂ Lej.k* djuk gh^;kn* vFkok ̂ Lej.k* djuk gh^;kn* vFkok ̂ Lej.k* djuk gh^;kn* vFkok ̂ Lej.k* djuk gh^;kn* vFkok ̂ Lej.k* djuk gh vius vanj ̂ Hkwrksa* dks^Hkwrksa* dks^Hkwrksa* dks^Hkwrksa* dks^Hkwrksa* dks
^txkuk* gS rFkk mudh ^dqlaxfr*   djuh gS ^txkuk* gS rFkk mudh ^dqlaxfr*   djuh gS ^txkuk* gS rFkk mudh ^dqlaxfr*   djuh gS ^txkuk* gS rFkk mudh ^dqlaxfr*   djuh gS ^txkuk* gS rFkk mudh ^dqlaxfr*   djuh gS A
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ejs gq, vuqifLFkr  ̂'kjhj* dks  ;kn djuk rFkk ml èrd dh [;kyksa }kjk
laxfr djds nq[kh gksuk] gekjh vKkurk dk ?kksj Hkze gS — ftlesa lkjk lalkj Qalk
gS A

ohjokfj ohj Hkjfe Hkqyk, AA
izsr Hkwr lfHk nwtS yk, AA (ì- øþû)

xqjck.kh esa ,sls >wBs eksg-I;kj dks ;wa n'kkZ;k gS %—
ukud eueqf[k va/q fivk# AA (ì- ûýø)

,rq eksfg fQfj twuh ikfg AA
eksgs ykxk te iqfj tkfg AA (ì- ýÿö)

ew, dm jksofg fdlfg lq.kkofg
HkS lkxj vljkfy ibvk AA (ì- ùúö)

ckydq ejS ckyd dh yhyk AA dfg dfg jksofg ckyq jaxhyk AA
ftldk lk lks fru gh yhvk Hkwyk jkso.kgkjk gs AA
Hkfj tkscfu efj tkfg fd dhtS AA esjk esjk dfj jksohtS AA
ekbvk dkjf.k jksb foxwpfg f/zxq tho.kq lalkjk gs AA    (ì- ûúü÷)

blh izdkj thfor oSjh ds izfr ?k̀.kk ds Hkkoksa ds vH;kl }kjk gekjsthfor oSjh ds izfr ?k̀.kk ds Hkkoksa ds vH;kl }kjk gekjsthfor oSjh ds izfr ?k̀.kk ds Hkkoksa ds vH;kl }kjk gekjsthfor oSjh ds izfr ?k̀.kk ds Hkkoksa ds vH;kl }kjk gekjsthfor oSjh ds izfr ?k̀.kk ds Hkkoksa ds vH;kl }kjk gekjs
fpÙk dh Hkhrjh rg esa bl ̂ oSj* dh ?k̀.kk mrj tkrh gSA fpÙk dh Hkhrjh rg esa bl ̂ oSj* dh ?k̀.kk mrj tkrh gSA fpÙk dh Hkhrjh rg esa bl ̂ oSj* dh ?k̀.kk mrj tkrh gSA fpÙk dh Hkhrjh rg esa bl ̂ oSj* dh ?k̀.kk mrj tkrh gSA fpÙk dh Hkhrjh rg esa bl ̂ oSj* dh ?k̀.kk mrj tkrh gSA le;ksijkUr ;g;g;g;g;g
?k`.kk] ,yjth dk :i /kkj.k dj ysrh gS ?k`.kk] ,yjth dk :i /kkj.k dj ysrh gS ?k`.kk] ,yjth dk :i /kkj.k dj ysrh gS ?k`.kk] ,yjth dk :i /kkj.k dj ysrh gS ?k`.kk] ,yjth dk :i /kkj.k dj ysrh gS —  tks oSjh dh e`R;q mijkUre`R;q mijkUre`R;q mijkUre`R;q mijkUre`R;q mijkUr
Hkh mlh izdkj cuh jgrh gSAHkh mlh izdkj cuh jgrh gSAHkh mlh izdkj cuh jgrh gSAHkh mlh izdkj cuh jgrh gSAHkh mlh izdkj cuh jgrh gSA

tc Hkh ,sls ejs gq, ?k̀f.kr O;fDr dh ̂ ;kn*^;kn*^;kn*^;kn*^;kn* vk;s] rc gekjh ǹ<+ dh gqbZǹ<+ dh gqbZǹ<+ dh gqbZǹ<+ dh gqbZǹ<+ dh gqbZ
,yjth dk ̂ va'k* iqu%  ̂ tkx* mBrk gS rFkk ge,yjth dk ̂ va'k* iqu%  ̂ tkx* mBrk gS rFkk ge,yjth dk ̂ va'k* iqu%  ̂ tkx* mBrk gS rFkk ge,yjth dk ̂ va'k* iqu%  ̂ tkx* mBrk gS rFkk ge,yjth dk ̂ va'k* iqu%  ̂ tkx* mBrk gS rFkk ge bZ";kZ] }s"k] oSj-fojksèk]
uQjr] Øks/ rFkk cnys dh Hkkouk esa O;FkZ tyrs ] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrsO;FkZ tyrs ] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrsO;FkZ tyrs ] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrsO;FkZ tyrs ] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrsO;FkZ tyrs ] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs
gSa gSa gSa gSa gSa A

bl izdkj ^?k`.kk* dh vfXu vFkok ^,yjth* ds izR;sd nkSj ^?k`.kk* dh vfXu vFkok ^,yjth* ds izR;sd nkSj ^?k`.kk* dh vfXu vFkok ^,yjth* ds izR;sd nkSj ^?k`.kk* dh vfXu vFkok ^,yjth* ds izR;sd nkSj ^?k`.kk* dh vfXu vFkok ^,yjth* ds izR;sd nkSj ls
gekjk ru-eu ty-Hkqudj dkyk L;kg rFkk dBksj gksrk tkrk gS dBksj gksrk tkrk gS dBksj gksrk tkrk gS dBksj gksrk tkrk gS dBksj gksrk tkrk gS A vfirq
viuh ?k̀.kk dh rh{.k fdj.kksa }kjk èr ̂ oSjh* dh vkRek dks tk lqyxkrk gSAèr ̂ oSjh* dh vkRek dks tk lqyxkrk gSAèr ̂ oSjh* dh vkRek dks tk lqyxkrk gSAèr ̂ oSjh* dh vkRek dks tk lqyxkrk gSAèr ̂ oSjh* dh vkRek dks tk lqyxkrk gSA

bl izdkj gekjh èR;q ds i'pkr Hkh ?k̀.kk dh jaxr ls yFk?k̀.kk dh jaxr ls yFk?k̀.kk dh jaxr ls yFk?k̀.kk dh jaxr ls yFk?k̀.kk dh jaxr ls yFk-iFk gekjhiFk gekjhiFk gekjhiFk gekjhiFk gekjh
^vkRek*] ̂ Hkwr^vkRek*] ̂ Hkwr^vkRek*] ̂ Hkwr^vkRek*] ̂ Hkwr^vkRek*] ̂ Hkwr-izsr* dk lw{e :i /kkj.k dj ysrh gS izsr* dk lw{e :i /kkj.k dj ysrh gS izsr* dk lw{e :i /kkj.k dj ysrh gS izsr* dk lw{e :i /kkj.k dj ysrh gS izsr* dk lw{e :i /kkj.k dj ysrh gS rFkk  iqjkus ̂ cnys*
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dh Hkkouk dh iwfrZ ds fy, gekjh vkRek  ̂ Hkwr^ cudj oSjh dks tk fpidrh ̂ Hkwr^ cudj oSjh dks tk fpidrh ̂ Hkwr^ cudj oSjh dks tk fpidrh ̂ Hkwr^ cudj oSjh dks tk fpidrh ̂ Hkwr^ cudj oSjh dks tk fpidrh
gS rFkk mls nq[kh djds viuh lUrqf"V djrh gS AgS rFkk mls nq[kh djds viuh lUrqf"V djrh gS AgS rFkk mls nq[kh djds viuh lUrqf"V djrh gS AgS rFkk mls nq[kh djds viuh lUrqf"V djrh gS AgS rFkk mls nq[kh djds viuh lUrqf"V djrh gS A

blh rh{.k ̂ eksg* ;k ?k̀.kk dh va'k] ̂ jaxr* vFkok ,yjth dkj.k?k̀.kk dh va'k] ̂ jaxr* vFkok ,yjth dkj.k?k̀.kk dh va'k] ̂ jaxr* vFkok ,yjth dkj.k?k̀.kk dh va'k] ̂ jaxr* vFkok ,yjth dkj.k?k̀.kk dh va'k] ̂ jaxr* vFkok ,yjth dkj.k
gesa ̂ Hkwrgesa ̂ Hkwrgesa ̂ Hkwrgesa ̂ Hkwrgesa ̂ Hkwr-izsr* dh ;ksfu /kj.k djuh iM+rh gS izsr* dh ;ksfu /kj.k djuh iM+rh gS izsr* dh ;ksfu /kj.k djuh iM+rh gS izsr* dh ;ksfu /kj.k djuh iM+rh gS izsr* dh ;ksfu /kj.k djuh iM+rh gS —      tks vR;Ur nq[knk;hvR;Ur nq[knk;hvR;Ur nq[knk;hvR;Ur nq[knk;hvR;Ur nq[knk;h
^?kksj udZ dk }kj* gSA^?kksj udZ dk }kj* gSA^?kksj udZ dk }kj* gSA^?kksj udZ dk }kj* gSA^?kksj udZ dk }kj* gSA

ekbvk eksgq ijsrq gS dkeq Øks/q vgadkjk AA
,g te dh fljdkj gS

,Ugk mifj te dk MaMq djkjk AA (ì- ÿûý)

liq fiM+kbZ ikbZ,s fc[kq varfj efu jkslq AA
iwjfc fyf[kvk ikbZ,s fdl uks nhtS nkslq AA    (ì- ûúúù)

^eksg* ;k ^?k`.kk* ds rh{.k Hkko] nksukas :gksa ds fy,] thrs th^eksg* ;k ^?k`.kk* ds rh{.k Hkko] nksukas :gksa ds fy,] thrs th^eksg* ;k ^?k`.kk* ds rh{.k Hkko] nksukas :gksa ds fy,] thrs th^eksg* ;k ^?k`.kk* ds rh{.k Hkko] nksukas :gksa ds fy,] thrs th^eksg* ;k ^?k`.kk* ds rh{.k Hkko] nksukas :gksa ds fy,] thrs th
rFkk e`R;q ds ckn Hkh] vR;Ur nq[knk;h rFkk gkfudkjd gSa ArFkk e`R;q ds ckn Hkh] vR;Ur nq[knk;h rFkk gkfudkjd gSa ArFkk e`R;q ds ckn Hkh] vR;Ur nq[knk;h rFkk gkfudkjd gSa ArFkk e`R;q ds ckn Hkh] vR;Ur nq[knk;h rFkk gkfudkjd gSa ArFkk e`R;q ds ckn Hkh] vR;Ur nq[knk;h rFkk gkfudkjd gSa A

bu fopkjksa ls Li"V gS fd ^thfor* O;fDr;ksa dh ^dqlaxfr* lsbu fopkjksa ls Li"V gS fd ^thfor* O;fDr;ksa dh ^dqlaxfr* lsbu fopkjksa ls Li"V gS fd ^thfor* O;fDr;ksa dh ^dqlaxfr* lsbu fopkjksa ls Li"V gS fd ^thfor* O;fDr;ksa dh ^dqlaxfr* lsbu fopkjksa ls Li"V gS fd ^thfor* O;fDr;ksa dh ^dqlaxfr* ls
^e`rdksa* dh ^dqlaxfr*  T;knk gkfudkjd rFkk vR;Ur nq[knk;h gSA^e`rdksa* dh ^dqlaxfr*  T;knk gkfudkjd rFkk vR;Ur nq[knk;h gSA^e`rdksa* dh ^dqlaxfr*  T;knk gkfudkjd rFkk vR;Ur nq[knk;h gSA^e`rdksa* dh ^dqlaxfr*  T;knk gkfudkjd rFkk vR;Ur nq[knk;h gSA^e`rdksa* dh ^dqlaxfr*  T;knk gkfudkjd rFkk vR;Ur nq[knk;h gSA

,slh ̂ thfor^ rFkk ̂ èr* O;fDr;ksa dh dqlaxfr ls ̂ cpus* ds fy,dqlaxfr ls ̂ cpus* ds fy,dqlaxfr ls ̂ cpus* ds fy,dqlaxfr ls ̂ cpus* ds fy,dqlaxfr ls ̂ cpus* ds fy,
xqjck.kh esa ;s uqL[ks crk;s x;s gSa —

^jkslq u dkgw lax djgq*
^vkiu vkiq chpkfj*
^ij dk cqjk u jk[kgq phr*
^cqjs nk Hkyk dfj*
^xqlk efu u g<kb*
f̂uank Hkyh fdlS dh ukgh*
f̂[kek /hjt* dh vknr
^uk dks cSjh ugh fcxkuk*
^nbvk tk.kS thv dh*
^py.k tkf.k tqxfr fegek.kk*
^ijfuank lqf.k vkiq gVkoS*
^NksfM vmx.k pyh,s*
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bldk rkRi;Z ;g gS fd tc dksbZ gels T;knrh ;k uk bUlkQh djs] rc

eu esa ̂ jks"k* djus dh vis{kk] eu esa ̂ jks"k* djus dh vis{kk] eu esa ̂ jks"k* djus dh vis{kk] eu esa ̂ jks"k* djus dh vis{kk] eu esa ̂ jks"k* djus dh vis{kk] ml ckr dks mlh oDr gksus nks vFkok dksbZgksus nks vFkok dksbZgksus nks vFkok dksbZgksus nks vFkok dksbZgksus nks vFkok dksbZ

ckr ugha dg dj Hkqyk nks ckr ugha dg dj Hkqyk nks ckr ugha dg dj Hkqyk nks ckr ugha dg dj Hkqyk nks ckr ugha dg dj Hkqyk nks  rFkk mls ̂ {kek* dj nks ^{kek* dj nks ^{kek* dj nks ^{kek* dj nks ^{kek* dj nks A ;fn mlh oDr ̂ jks"k*^jks"k*^jks"k*^jks"k*^jks"k*

okyh ckr dks Hkqyk;k u x;k rks] ;g fxys fxys fxys fxys fxys-f'kdos f'kdos f'kdos f'kdos f'kdos  gekjs eu dh r[rh ijr[rh ijr[rh ijr[rh ijr[rh ij

vafdRk gks tk;sxsa rFkk /hjsvafdRk gks tk;sxsa rFkk /hjsvafdRk gks tk;sxsa rFkk /hjsvafdRk gks tk;sxsa rFkk /hjsvafdRk gks tk;sxsa rFkk /hjs-/hjs ;s vUr%dj.k esa /al] cl] lek dj/hjs ;s vUr%dj.k esa /al] cl] lek dj/hjs ;s vUr%dj.k esa /al] cl] lek dj/hjs ;s vUr%dj.k esa /al] cl] lek dj/hjs ;s vUr%dj.k esa /al] cl] lek dj

,yjth cu tk;sxh] ,yjth cu tk;sxh] ,yjth cu tk;sxh] ,yjth cu tk;sxh] ,yjth cu tk;sxh]  tks e`R;q mijkUr Hkh gekjs lkFk gh tk;sxh A bltks e`R;q mijkUr Hkh gekjs lkFk gh tk;sxh A bltks e`R;q mijkUr Hkh gekjs lkFk gh tk;sxh A bltks e`R;q mijkUr Hkh gekjs lkFk gh tk;sxh A bltks e`R;q mijkUr Hkh gekjs lkFk gh tk;sxh A bl

izdkj ge bu f'kdosizdkj ge bu f'kdosizdkj ge bu f'kdosizdkj ge bu f'kdosizdkj ge bu f'kdos-f'kdk;rksa dh ;kn }kjk muls dqlaxfr djrsf'kdk;rksa dh ;kn }kjk muls dqlaxfr djrsf'kdk;rksa dh ;kn }kjk muls dqlaxfr djrsf'kdk;rksa dh ;kn }kjk muls dqlaxfr djrsf'kdk;rksa dh ;kn }kjk muls dqlaxfr djrs

jgsxsaAjgsxsaAjgsxsaAjgsxsaAjgsxsaA
FORGIVE AND FORGET AT ONCE.

MALICE AGAINST NONE.

LOVE FOR ALL.

5-5-5-5-5- izÑfr dh laxfr izÑfr dh laxfr izÑfr dh laxfr izÑfr dh laxfr izÑfr dh laxfr —
lalkj esa vdky iq#"k us vufxur] jaxvufxur] jaxvufxur] jaxvufxur] jaxvufxur] jax-:iks okyh lqgkouh:iks okyh lqgkouh:iks okyh lqgkouh:iks okyh lqgkouh:iks okyh lqgkouh-

eueksgd ̂ izÑfr* dh jpuk dh gS eueksgd ̂ izÑfr* dh jpuk dh gS eueksgd ̂ izÑfr* dh jpuk dh gS eueksgd ̂ izÑfr* dh jpuk dh gS eueksgd ̂ izÑfr* dh jpuk dh gS rFkk Lo;a gh bl ̂ izÑfr* ^izÑfr* ^izÑfr* ^izÑfr* ^izÑfr* ds vanj  xqIr

:i esa jfo jfg;k ifjiq.kZ gS o vius ̂ gqdqe* }kjk ̂ dkSrqdh ØhM+k* dj jgk gSA^dkSrqdh ØhM+k* dj jgk gSA^dkSrqdh ØhM+k* dj jgk gSA^dkSrqdh ØhM+k* dj jgk gSA^dkSrqdh ØhM+k* dj jgk gSA

dqnjfr dfj dS oflvk lksb AA (ì- øý)

fudfV thv dS ln gh laxk AA

dqnjfr ojrS :i v# jaxk AA (ì- ý÷ö)

dqnjfr ikrkyh vkdklh dqnjfr ljc vkdk# AA------------

dqnjfr tkrh ftulh jaxh dqnjfr thv tgku AA------------

dqnjfr im.kq ik.kh oSlar# dqnjfr /jrh [kkdq AA

lHk rsjh dqnjfr rqa dkfn# djrk ikdh ukbZ ikdq AA

ukud gqdeS vanfj os[kS ojrS rkdks rkdq AA    (ì- þöþ)

cfygkjh dqnjfr oflvk AA

rsjk varq u tkbZ yf[kvk AA (ì- þöù)
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vkis tfy Fkfy ojrnk esjs xksfonk jfo jfgvk ugh nwjh thm AA

gfj varfj ckgfj vkfi gS esjs xksfonk
gfj vkfi jfgvk Hkjiwjh thm AA (ì- û÷þ)

gekjk eu ̂ek;k* esa [kfpr gks dj  bruk LFkwy vFkok dBksj gks pqdk gS
fd  gesa bl  ^lqHkku rsjh dqnjr* dh vksj ns[kus dh ^Qqjlr* ;kgesa bl  ^lqHkku rsjh dqnjr* dh vksj ns[kus dh ^Qqjlr* ;kgesa bl  ^lqHkku rsjh dqnjr* dh vksj ns[kus dh ^Qqjlr* ;kgesa bl  ^lqHkku rsjh dqnjr* dh vksj ns[kus dh ^Qqjlr* ;kgesa bl  ^lqHkku rsjh dqnjr* dh vksj ns[kus dh ^Qqjlr* ;k
^vko';drk* gh eglwl ugha gksrh A  ^vko';drk* gh eglwl ugha gksrh A  ^vko';drk* gh eglwl ugha gksrh A  ^vko';drk* gh eglwl ugha gksrh A  ^vko';drk* gh eglwl ugha gksrh A  D;ksafd izÑfr ds vufxur Lo:iksa  ds
^n`';* rFkk lkSUn;Z dks vuqHko djus o vkufUnr gksus dh gekjs vUnjlkSUn;Z dks vuqHko djus o vkufUnr gksus dh gekjs vUnjlkSUn;Z dks vuqHko djus o vkufUnr gksus dh gekjs vUnjlkSUn;Z dks vuqHko djus o vkufUnr gksus dh gekjs vUnjlkSUn;Z dks vuqHko djus o vkufUnr gksus dh gekjs vUnj
Hkkouk gh ugha gksrh AHkkouk gh ugha gksrh AHkkouk gh ugha gksrh AHkkouk gh ugha gksrh AHkkouk gh ugha gksrh A

ckx-cxhps] ikdZ vFkok taxy esa izÑfr ds ̂ n'kZu* dk vkuUn mBkusizÑfr ds ̂ n'kZu* dk vkuUn mBkusizÑfr ds ̂ n'kZu* dk vkuUn mBkusizÑfr ds ̂ n'kZu* dk vkuUn mBkusizÑfr ds ̂ n'kZu* dk vkuUn mBkus
dh dh dh dh dh  gesa Qqjlr gh ugha rFkk u gh blds  fy,  [kpkZ o m|e djus ds fy, rS;kj
gksrs gSaA  ;gh dkj.k gS fd izR;sd 'kgj esa dbZ ckx&cxhps rFkk ikdZ gksrs gq, Hkh
cgqr FkksM+s ls izk.kh gh budks ns[kus  ds fy, tkrs gSa ;k vkuUn mBkrs gSaAcgqr FkksM+s ls izk.kh gh budks ns[kus  ds fy, tkrs gSa ;k vkuUn mBkrs gSaAcgqr FkksM+s ls izk.kh gh budks ns[kus  ds fy, tkrs gSa ;k vkuUn mBkrs gSaAcgqr FkksM+s ls izk.kh gh budks ns[kus  ds fy, tkrs gSa ;k vkuUn mBkrs gSaAcgqr FkksM+s ls izk.kh gh budks ns[kus  ds fy, tkrs gSa ;k vkuUn mBkrs gSaA

tc ge izÑfr ds foy{k.k rFkk lqUnj Lo:iksa dk vkuUn ysrs gSafoy{k.k rFkk lqUnj Lo:iksa dk vkuUn ysrs gSafoy{k.k rFkk lqUnj Lo:iksa dk vkuUn ysrs gSafoy{k.k rFkk lqUnj Lo:iksa dk vkuUn ysrs gSafoy{k.k rFkk lqUnj Lo:iksa dk vkuUn ysrs gSa]
rc ge izÑfr  ls ̂ lax* vFkok ̂ laxfr* djrs gSaA  izÑfr dh ̂ laxfr*izÑfr  ls ̂ lax* vFkok ̂ laxfr* djrs gSaA  izÑfr dh ̂ laxfr*izÑfr  ls ̂ lax* vFkok ̂ laxfr* djrs gSaA  izÑfr dh ̂ laxfr*izÑfr  ls ̂ lax* vFkok ̂ laxfr* djrs gSaA  izÑfr dh ̂ laxfr*izÑfr  ls ̂ lax* vFkok ̂ laxfr* djrs gSaA  izÑfr dh ̂ laxfr*
djus okys rFkk vkuUn mBkus okys izk.kh cgqr gh de gksrs gSaAdjus okys rFkk vkuUn mBkus okys izk.kh cgqr gh de gksrs gSaAdjus okys rFkk vkuUn mBkus okys izk.kh cgqr gh de gksrs gSaAdjus okys rFkk vkuUn mBkus okys izk.kh cgqr gh de gksrs gSaAdjus okys rFkk vkuUn mBkus okys izk.kh cgqr gh de gksrs gSaA

ijUrq izÑfr ds ckgjh jaxizÑfr ds ckgjh jaxizÑfr ds ckgjh jaxizÑfr ds ckgjh jaxizÑfr ds ckgjh jax-:i dk vkuUn mBkuk eu dh ̂ ekufld:i dk vkuUn mBkuk eu dh ̂ ekufld:i dk vkuUn mBkuk eu dh ̂ ekufld:i dk vkuUn mBkuk eu dh ̂ ekufld:i dk vkuUn mBkuk eu dh ̂ ekufld
laxfr* gh gSA  laxfr* gh gSA  laxfr* gh gSA  laxfr* gh gSA  laxfr* gh gSA   tSls — dfo] fQyksLQj] fp=kdkj] dksey eu gksus ds  dkj.k
izÑfr ls lk/kj.k thoksa dh vis{kk vf/d ykHk ysrs gSa A

blds vkxs xqjeq[k tu izÑfr ds ihNs ̂ jfo jgs ifjiw.kZ* dÙkkZ vFkok^jfo jgs ifjiw.kZ* dÙkkZ vFkok^jfo jgs ifjiw.kZ* dÙkkZ vFkok^jfo jgs ifjiw.kZ* dÙkkZ vFkok^jfo jgs ifjiw.kZ* dÙkkZ vFkok
vdky iq#"k ds  ^vfLrRo* dks cw>] phUg rFkk  igpku  dj]  mlvdky iq#"k ds  ^vfLrRo* dks cw>] phUg rFkk  igpku  dj]  mlvdky iq#"k ds  ^vfLrRo* dks cw>] phUg rFkk  igpku  dj]  mlvdky iq#"k ds  ^vfLrRo* dks cw>] phUg rFkk  igpku  dj]  mlvdky iq#"k ds  ^vfLrRo* dks cw>] phUg rFkk  igpku  dj]  ml
ds ds ds ds ds —

vfLrRovfLrRovfLrRovfLrRovfLrRo
'kfDr'kfDr'kfDr'kfDr'kfDr

dykdkjhdykdkjhdykdkjhdykdkjhdykdkjh
dksey xq.kdksey xq.kdksey xq.kdksey xq.kdksey xq.k

jaxjaxjaxjaxjax
jljljljljl

'kksHkk'kksHkk'kksHkk'kksHkk'kksHkk
lkSUn;ZlkSUn;ZlkSUn;ZlkSUn;ZlkSUn;Z

foy{k.k Lo:iksa ds n'kZuksafoy{k.k Lo:iksa ds n'kZuksafoy{k.k Lo:iksa ds n'kZuksafoy{k.k Lo:iksa ds n'kZuksafoy{k.k Lo:iksa ds n'kZuksa
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dk ^vkuUn ysdj* rFkk mldh ^lehirk* vFkok ^laxfr* esa dk ^vkuUn ysdj* rFkk mldh ^lehirk* vFkok ^laxfr* esa dk ^vkuUn ysdj* rFkk mldh ^lehirk* vFkok ^laxfr* esa dk ^vkuUn ysdj* rFkk mldh ^lehirk* vFkok ^laxfr* esa dk ^vkuUn ysdj* rFkk mldh ^lehirk* vFkok ^laxfr* esa J¼k
Hkkouk] 'kqØkuk] izse-LoSiuk] ̂ okg-okg*] vk'p;Z rFkk foLekn dk ̂ vkRe jax*^vkRe jax*^vkRe jax*^vkRe jax*^vkRe jax*
rFkk ̂ jl* iku djrs gq, ] fdlh vdFkuh; foLekne;h eLrh esa cs[kqnrFkk ̂ jl* iku djrs gq, ] fdlh vdFkuh; foLekne;h eLrh esa cs[kqnrFkk ̂ jl* iku djrs gq, ] fdlh vdFkuh; foLekne;h eLrh esa cs[kqnrFkk ̂ jl* iku djrs gq, ] fdlh vdFkuh; foLekne;h eLrh esa cs[kqnrFkk ̂ jl* iku djrs gq, ] fdlh vdFkuh; foLekne;h eLrh esa cs[kqn
gks tkrs gSa Agks tkrs gSa Agks tkrs gSa Agks tkrs gSa Agks tkrs gSa A

foleknq :i foleknq jax AA folekn ukxs fQjfg tar AA
foleknq im.kq foleknq ik.kh AA foleknq vxuh [ksMfg foMk.kh AA
foleknq /jrh foleknq [kk.kh AA foleknq lkfn yxfg ijk.kh AA
foleknq usMS+ foleknq nwfj AA  foleknq ns[kS gktjk gtwfj AA
osf[k foMk.kq jfgvk foleknq AA
ukud cq>.kq iwjS Hkkfx AA (ì- þöý-þöþ)

okgq okgq tfy Fkfy Hkjiw# gS xqjeqf[k ikbvk tkb AA  (ì- ÿûÿ)

gm  cuq cuks nsf[k jgh f=k.kq nsf[k lckbvk jke AA
f=kHko.kks rq>fg dhvk lHkq txrq lckbvk jke AA (ì- þý÷)

;;;;;g izÑfr dh ̂ vkfRed laxfr* gS] g izÑfr dh ̂ vkfRed laxfr* gS] g izÑfr dh ̂ vkfRed laxfr* gS] g izÑfr dh ̂ vkfRed laxfr* gS] g izÑfr dh ̂ vkfRed laxfr* gS] ftl }kjk ge vuks[ks bZ'ojh;vuks[ks bZ'ojh;vuks[ks bZ'ojh;vuks[ks bZ'ojh;vuks[ks bZ'ojh;
vkÈkn ds  fgyksj vFkok >ydksa dk jaxvkÈkn ds  fgyksj vFkok >ydksa dk jaxvkÈkn ds  fgyksj vFkok >ydksa dk jaxvkÈkn ds  fgyksj vFkok >ydksa dk jaxvkÈkn ds  fgyksj vFkok >ydksa dk jax-jl vuqHko djrs gSa jl vuqHko djrs gSa jl vuqHko djrs gSa jl vuqHko djrs gSa jl vuqHko djrs gSa —     ftls
xqjck.kh esa ̂ 'kcn* ;k ̂ uke* dgk x;k gS A

tfy Fkfy eghvfy xqirks ojrS xqjlcnh nsf[k fugkjh thm AA (ì- ÿù÷)

dqnjfr nsf[k jgs euq ekfuvk AA
xqj lcnh lHkq czgeq iNkfuvk AA (ì- ûúþý)

6-6-6-6-6- opuksa dh laxfr %opuksa dh laxfr %opuksa dh laxfr %opuksa dh laxfr %opuksa dh laxfr %-
eu ds [;kyksa rFkk Hkkoksa dks Hkk"kk ds Lo:i esa jluk }kjk izdVizdVizdVizdVizdV

djus dks ^opu* ;k ^cksyh* dgk x;k gS Adjus dks ^opu* ;k ^cksyh* dgk x;k gS Adjus dks ^opu* ;k ^cksyh* dgk x;k gS Adjus dks ^opu* ;k ^cksyh* dgk x;k gS Adjus dks ^opu* ;k ^cksyh* dgk x;k gS A

gekjs [;kyksa dh ̂ jaxr* ds vuqlkj gekjs ̂ opuksa* dh jaxr gksrh[;kyksa dh ̂ jaxr* ds vuqlkj gekjs ̂ opuksa* dh jaxr gksrh[;kyksa dh ̂ jaxr* ds vuqlkj gekjs ̂ opuksa* dh jaxr gksrh[;kyksa dh ̂ jaxr* ds vuqlkj gekjs ̂ opuksa* dh jaxr gksrh[;kyksa dh ̂ jaxr* ds vuqlkj gekjs ̂ opuksa* dh jaxr gksrh
gS A gS A gS A gS A gS A  tSls fd vknj-Hkko] J¼k rFkk I;kj ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,J¼k rFkk I;kj ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,J¼k rFkk I;kj ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,J¼k rFkk I;kj ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,J¼k rFkk I;kj ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,
'kkUre;h] lqgkous] dksey] ehBs opu lgt&LoHkko gh eq[k ls'kkUre;h] lqgkous] dksey] ehBs opu lgt&LoHkko gh eq[k ls'kkUre;h] lqgkous] dksey] ehBs opu lgt&LoHkko gh eq[k ls'kkUre;h] lqgkous] dksey] ehBs opu lgt&LoHkko gh eq[k ls'kkUre;h] lqgkous] dksey] ehBs opu lgt&LoHkko gh eq[k ls
fudyrs gfudyrs gfudyrs gfudyrs gfudyrs gSa ftlls eu esa lRdkj] I;kj] BaMd rFkk J¼k&Hkkouk lRdkj] I;kj] BaMd rFkk J¼k&Hkkouk lRdkj] I;kj] BaMd rFkk J¼k&Hkkouk lRdkj] I;kj] BaMd rFkk J¼k&Hkkouk lRdkj] I;kj] BaMd rFkk J¼k&Hkkouk
mRiUu gksrh gmRiUu gksrh gmRiUu gksrh gmRiUu gksrh gmRiUu gksrh gSA

blds foijhr — bZ";kZ] }s"k] Øks/] ?k̀.kk ds euksHkkoksa ds izdVko ds fy,
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dBksj] dMos] Qhds] ân;dBksj] dMos] Qhds] ân;dBksj] dMos] Qhds] ân;dBksj] dMos] Qhds] ân;dBksj] dMos] Qhds] ân;-cs/d opu iz;ksx fd;s tkrs gSa]cs/d opu iz;ksx fd;s tkrs gSa]cs/d opu iz;ksx fd;s tkrs gSa]cs/d opu iz;ksx fd;s tkrs gSa]cs/d opu iz;ksx fd;s tkrs gSa] ftuls ,slh
gh ?k̀.kk rFkk cnys dh Hkkouk,a mRiUu gksrh rFkk rh{.k gksrh gSa A

;|fi ;s  dBksj opu ̂rhj dh rjg* {k.k-iy  esa lqus rFkk lquk;s tkrs
gSa] ijUrq bu ̂ opuksa* vFkok ̂ cksyksa* dk izHkko eu ij xgjk vafdr gks^opuksa* vFkok ̂ cksyksa* dk izHkko eu ij xgjk vafdr gks^opuksa* vFkok ̂ cksyksa* dk izHkko eu ij xgjk vafdr gks^opuksa* vFkok ̂ cksyksa* dk izHkko eu ij xgjk vafdr gks^opuksa* vFkok ̂ cksyksa* dk izHkko eu ij xgjk vafdr gks
tkrk gS rFkk yEcs le; rd bu ekufld ?kkoksa dh ^phlsa* mBrhtkrk gS rFkk yEcs le; rd bu ekufld ?kkoksa dh ^phlsa* mBrhtkrk gS rFkk yEcs le; rd bu ekufld ?kkoksa dh ^phlsa* mBrhtkrk gS rFkk yEcs le; rd bu ekufld ?kkoksa dh ^phlsa* mBrhtkrk gS rFkk yEcs le; rd bu ekufld ?kkoksa dh ^phlsa* mBrh
jgrh gSa Ajgrh gSa Ajgrh gSa Ajgrh gSa Ajgrh gSa A

,sls rkus,sls rkus,sls rkus,sls rkus,sls rkus-O;aX; Hkjs rh{.k izgkjksa dks ckjO;aX; Hkjs rh{.k izgkjksa dks ckjO;aX; Hkjs rh{.k izgkjksa dks ckjO;aX; Hkjs rh{.k izgkjksa dks ckjO;aX; Hkjs rh{.k izgkjksa dks ckj-ckj ;kn djds ̂ ekufldckj ;kn djds ̂ ekufldckj ;kn djds ̂ ekufldckj ;kn djds ̂ ekufldckj ;kn djds ̂ ekufld
?kkoksa* dks rktk djrs jgrs gSa rFkk budh xgjh ih<+k Hkjh phlksa esa?kkoksa* dks rktk djrs jgrs gSa rFkk budh xgjh ih<+k Hkjh phlksa esa?kkoksa* dks rktk djrs jgrs gSa rFkk budh xgjh ih<+k Hkjh phlksa esa?kkoksa* dks rktk djrs jgrs gSa rFkk budh xgjh ih<+k Hkjh phlksa esa?kkoksa* dks rktk djrs jgrs gSa rFkk budh xgjh ih<+k Hkjh phlksa esa
tyrs] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs gSaAtyrs] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs gSaAtyrs] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs gSaAtyrs] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs gSaAtyrs] Hkqurs rFkk dq<+rs jgrs gSaA

,sls dBksj ̂ opuksa* dks dBksj ̂ opuksa* dks dBksj ̂ opuksa* dks dBksj ̂ opuksa* dks dBksj ̂ opuksa* dks —
lquuk]lquuk]lquuk]lquuk]lquuk]
lqudj mudk izHkko xzg.k djukizHkko xzg.k djukizHkko xzg.k djukizHkko xzg.k djukizHkko xzg.k djuk rFkk
ckj-ckj mu ̂ opuksa* dks ?kksVuk?kksVuk?kksVuk?kksVuk?kksVuk

gh ^opuksa* }kjk ^dqlaxfr* djuh gSAgh ^opuksa* }kjk ^dqlaxfr* djuh gSAgh ^opuksa* }kjk ^dqlaxfr* djuh gSAgh ^opuksa* }kjk ^dqlaxfr* djuh gSAgh ^opuksa* }kjk ^dqlaxfr* djuh gSA
mnkgj.k ds :i esa fdlh ̂ lkl* }kjk ̂ cgw* dks dksbZ rkuk fn;k tk;sdksbZ rkuk fn;k tk;sdksbZ rkuk fn;k tk;sdksbZ rkuk fn;k tk;sdksbZ rkuk fn;k tk;s]

tSls fd —
^dqY{k.kh*] dqyVk
^eugwl* vkfn A

^lkl* ds ,sls ̂ rkus* ^rkus* ^rkus* ^rkus* ^rkus* vFkok opuksa ds rhj opuksa ds rhj opuksa ds rhj opuksa ds rhj opuksa ds rhj cgw ds eu] fpÙk] ân; dh
xgjkbZvksa esa /¡l-cl-lek tkrs gSa] ftUgsa fuR;izfr ;kn dj ds ̂cgw* ?k̀.kk rFkk dq<+u
dh ̂Hkêòh* esa  tyrh-Hkqurh jgrh gS A ftlds ifj.kke Lo:i ̂ek;ds-llqjky* nksuks
ifjokjksa ds chp oSj-fojks/ rFkk ?k̀.kk }kjk Qkalyk c<+rk tkrk gS Qkalyk c<+rk tkrk gS Qkalyk c<+rk tkrk gS Qkalyk c<+rk tkrk gS Qkalyk c<+rk tkrk gS A

bl izdkj ftruh rh{.k Hkkouk ls rkusHkkouk ls rkusHkkouk ls rkusHkkouk ls rkusHkkouk ls rkus-C;aX; vFkok ̂ cksy ds rhj*C;aX; vFkok ̂ cksy ds rhj*C;aX; vFkok ̂ cksy ds rhj*C;aX; vFkok ̂ cksy ds rhj*C;aX; vFkok ̂ cksy ds rhj*

dls tkrs gSadls tkrs gSadls tkrs gSadls tkrs gSadls tkrs gSa] lquus okys ds eu-fpÙk esa mruk gh xgjk ̂ ?kko* gks tkrk gSxgjk ̂ ?kko* gks tkrk gSxgjk ̂ ?kko* gks tkrk gSxgjk ̂ ?kko* gks tkrk gSxgjk ̂ ?kko* gks tkrk gS]

ftls lkjh mez ̂ ;kn^ }kjk ?kksV^;kn^ }kjk ?kksV^;kn^ }kjk ?kksV^;kn^ }kjk ?kksV^;kn^ }kjk ?kksV-?kksV dj vR;Ur nq[kh gksrs jgrs gSa rFkk?kksV dj vR;Ur nq[kh gksrs jgrs gSa rFkk?kksV dj vR;Ur nq[kh gksrs jgrs gSa rFkk?kksV dj vR;Ur nq[kh gksrs jgrs gSa rFkk?kksV dj vR;Ur nq[kh gksrs jgrs gSa rFkk

vR;Ur rh{.k rFkk 'kfDreku cuk ysrs gSaA vR;Ur rh{.k rFkk 'kfDreku cuk ysrs gSaA vR;Ur rh{.k rFkk 'kfDreku cuk ysrs gSaA vR;Ur rh{.k rFkk 'kfDreku cuk ysrs gSaA vR;Ur rh{.k rFkk 'kfDreku cuk ysrs gSaA ftldh ̂ uksd* ̂ Fkwgj* ds dk¡Vs

dh rjg] gj ckj ̂ ;kn* vFkok laxfr djrs vkSj xgjh /¡lrh tkrh gSAgj ckj ̂ ;kn* vFkok laxfr djrs vkSj xgjh /¡lrh tkrh gSAgj ckj ̂ ;kn* vFkok laxfr djrs vkSj xgjh /¡lrh tkrh gSAgj ckj ̂ ;kn* vFkok laxfr djrs vkSj xgjh /¡lrh tkrh gSAgj ckj ̂ ;kn* vFkok laxfr djrs vkSj xgjh /¡lrh tkrh gSA

bl izdkj ̂ ftm ftm pyfg pqHkS nq[kq ikofg* ^ftm ftm pyfg pqHkS nq[kq ikofg* ^ftm ftm pyfg pqHkS nq[kq ikofg* ^ftm ftm pyfg pqHkS nq[kq ikofg* ^ftm ftm pyfg pqHkS nq[kq ikofg* okyh n'kk gks tkrh gS rFkk

?k̀.kk dh tgjhyh Hkkoukvksa esa tyrs] lM+rs rFkk dq<+rs gq, ujd Hkksxrs jgrs gSa A
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;gk¡ ̂ nzksinh* ^nzksinh* ^nzksinh* ^nzksinh* ^nzksinh* dk ,sfrgkfld mnkgj.k Hkh Bhd cSBrk gS tc et+kd esa
gh mlus dgk fd ̂ vU/ksa ds vU/s gh gksrs gSa* rks ;g ̂ cksy* rh{.k ck.k dh^cksy* rh{.k ck.k dh^cksy* rh{.k ck.k dh^cksy* rh{.k ck.k dh^cksy* rh{.k ck.k dh
Hkkafr tk yxs Hkkafr tk yxs Hkkafr tk yxs Hkkafr tk yxs Hkkafr tk yxs o bl opu dh ̂dqlaxfr* dk bruk xk<+k] xgjk rFkk rh{.k ?kko
gks x;k fd blds ifj.kke Lo:i ̂nzksinh* dks Hkjh lHkk esa uXu djus dh dksf'k'k
dh x;h rFkk dq#{ks=k esa egkHkkjr dk ;q¼ gqvkdq#{ks=k esa egkHkkjr dk ;q¼ gqvkdq#{ks=k esa egkHkkjr dk ;q¼ gqvkdq#{ks=k esa egkHkkjr dk ;q¼ gqvkdq#{ks=k esa egkHkkjr dk ;q¼ gqvk] ftl Hk;kud yM+kbZ esa
vufxur yksx ekjs x, A

vanfj lHkk nqlkl.kS eFksokfy nzksirh vkanh A

nwrk uks Qqjekbvk uax djgq iapkyh ckanh A (ok-Hkk-xq- ûú@ø)

xqjck.kh esa Qhdk cksyus dk ;wwa fu"ks/ rFkk eukgh dh x;h gS —
ukud fQdS cksfy,s ruq euq fQdk gksb AA (ì- þ÷ý)

eank fdlS u vkf[k >xM+k iko.kk AA (ì- ÿöö)

eank fdlS u vk[kh,s ifM+ v[k# ,gks cq>h,s AA (ì- þ÷ý)

bdq fQdk u xkykb lHkuk eS lpk /.kh AA
fgvkm u dSgh Bkfg ek.kd lHk veksyos AA
lHkuk eu ekf.kd Bkg.kq ewfy epkaxok AA
ts rm fijhvk nh fld fgvkm u Bkgs dgh nk AA  (ì- ûýøþ)

dk¡Vk pqHkrs gh ;fn mls mlh le; fudky fn;k tk;s]dk¡Vk pqHkrs gh ;fn mls mlh le; fudky fn;k tk;s]dk¡Vk pqHkrs gh ;fn mls mlh le; fudky fn;k tk;s]dk¡Vk pqHkrs gh ;fn mls mlh le; fudky fn;k tk;s]dk¡Vk pqHkrs gh ;fn mls mlh le; fudky fn;k tk;s] rks ml
dk¡aVs ls mRiUu gksus okys nq[knq[knq[knq[knq[k-Dys'k ls cp tkrs gSa Dys'k ls cp tkrs gSa Dys'k ls cp tkrs gSa Dys'k ls cp tkrs gSa Dys'k ls cp tkrs gSa A mlh izdkj ;fn f'kdos-
f'kdk;rksa-rkus vFkok dM+os] rh{.k cksyksa  dks rRdky ̂dksbZ ckr ugha*  ;krh{.k cksyksa  dks rRdky ̂dksbZ ckr ugha*  ;krh{.k cksyksa  dks rRdky ̂dksbZ ckr ugha*  ;krh{.k cksyksa  dks rRdky ̂dksbZ ckr ugha*  ;krh{.k cksyksa  dks rRdky ̂dksbZ ckr ugha*  ;k
jgusjgusjgusjgusjgus-nks dg dj Hkqyk fn;k tk;s rks bu ̂ cksyksa* dk gekjs eu ij dksbZnks dg dj Hkqyk fn;k tk;s rks bu ̂ cksyksa* dk gekjs eu ij dksbZnks dg dj Hkqyk fn;k tk;s rks bu ̂ cksyksa* dk gekjs eu ij dksbZnks dg dj Hkqyk fn;k tk;s rks bu ̂ cksyksa* dk gekjs eu ij dksbZnks dg dj Hkqyk fn;k tk;s rks bu ̂ cksyksa* dk gekjs eu ij dksbZ
izHkko ugha  gks ldrk izHkko ugha  gks ldrk izHkko ugha  gks ldrk izHkko ugha  gks ldrk izHkko ugha  gks ldrk —      ijUrq ;fn bu rkuksa ds dVk{ke;h pqHkus okys rhjksa
dks ckjckjckjckjckj-ckj ;kn ;k ̂ laxfr* dh tk;s ckj ;kn ;k ̂ laxfr* dh tk;s ckj ;kn ;k ̂ laxfr* dh tk;s ckj ;kn ;k ̂ laxfr* dh tk;s ckj ;kn ;k ̂ laxfr* dh tk;s —  rc ;g vR;Ur ekufld nq[k
dk  dkj.k  curs  gSa  rFkk  gekjs ru] eu] ân; rFkk vUr%dj.k esa /¡lvUr%dj.k esa /¡lvUr%dj.k esa /¡lvUr%dj.k esa /¡lvUr%dj.k esa /¡l-
clclclclcl-lek dj vxys tUeksa esa Hkh ^:g* ds lkFk tkrs gSa lek dj vxys tUeksa esa Hkh ^:g* ds lkFk tkrs gSa lek dj vxys tUeksa esa Hkh ^:g* ds lkFk tkrs gSa lek dj vxys tUeksa esa Hkh ^:g* ds lkFk tkrs gSa lek dj vxys tUeksa esa Hkh ^:g* ds lkFk tkrs gSa A

bruk gh cl ugha —  ;fn bu dVk{ke;h rh{.k cksyksa dks eu esadVk{ke;h rh{.k cksyksa dks eu esadVk{ke;h rh{.k cksyksa dks eu esadVk{ke;h rh{.k cksyksa dks eu esadVk{ke;h rh{.k cksyksa dks eu esa
?kksV dj vH;kl fd;k tk, rks ;s 'kCn ^:ieku* gks dj ^'kfDreku*?kksV dj vH;kl fd;k tk, rks ;s 'kCn ^:ieku* gks dj ^'kfDreku*?kksV dj vH;kl fd;k tk, rks ;s 'kCn ^:ieku* gks dj ^'kfDreku*?kksV dj vH;kl fd;k tk, rks ;s 'kCn ^:ieku* gks dj ^'kfDreku*?kksV dj vH;kl fd;k tk, rks ;s 'kCn ^:ieku* gks dj ^'kfDreku*
gks tkrs gSa] ekufld ^Hkwrgks tkrs gSa] ekufld ^Hkwrgks tkrs gSa] ekufld ^Hkwrgks tkrs gSa] ekufld ^Hkwrgks tkrs gSa] ekufld ^Hkwr-izsr* dk :i /kj.k djds gesa Mjkrs jgrsizsr* dk :i /kj.k djds gesa Mjkrs jgrsizsr* dk :i /kj.k djds gesa Mjkrs jgrsizsr* dk :i /kj.k djds gesa Mjkrs jgrsizsr* dk :i /kj.k djds gesa Mjkrs jgrs
gSa rFkk bu  dVk{ke;h cksyksa dh  ^xqIr /ofu* gekjs lw{e dkuks aesagSa rFkk bu  dVk{ke;h cksyksa dh  ^xqIr /ofu* gekjs lw{e dkuks aesagSa rFkk bu  dVk{ke;h cksyksa dh  ^xqIr /ofu* gekjs lw{e dkuks aesagSa rFkk bu  dVk{ke;h cksyksa dh  ^xqIr /ofu* gekjs lw{e dkuks aesagSa rFkk bu  dVk{ke;h cksyksa dh  ^xqIr /ofu* gekjs lw{e dkuks aesa
fnufnufnufnufnu-jkr xw¡trh jgrh gS  ftlls ge vkSj  Hkh nq[kh gksrs gSa Ajkr xw¡trh jgrh gS  ftlls ge vkSj  Hkh nq[kh gksrs gSa Ajkr xw¡trh jgrh gS  ftlls ge vkSj  Hkh nq[kh gksrs gSa Ajkr xw¡trh jgrh gS  ftlls ge vkSj  Hkh nq[kh gksrs gSa Ajkr xw¡trh jgrh gS  ftlls ge vkSj  Hkh nq[kh gksrs gSa A
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nwljs 'kCnksa esa ge bu rkus-f'kdoksa dks ckj-ckj ̂ ;kn* }kjk ?kksV-?kksV dj]
Mjkous ̂ izsr* dh Hkkafr :ieku cuk dj] mu ls fnu jkr ̂ esy^esy^esy^esy^esy-tksy* vFkoktksy* vFkoktksy* vFkoktksy* vFkoktksy* vFkok
^lax* ^lax* ^lax* ^lax* ^lax* djrs jgrs gSa rFkk lw{e :i esa okn-fookn rFkk >xM+k djrs gSa A

,slh yxkrkj dq<+u ls fnekx ij vR;Ur cqjk izHkko iM+rk gS ftlls ogeksa
ds f'kdkj cu dj  ekufld jksxh rFkk ikxy  Hkh gks tkrs gSa A

blds Bhd foijhr foijhr foijhr foijhr foijhr — tc xqj izlkfn }kjk c['ks gq, xqjeq[k I;kjksa]
lRlafx;ksa dh laxfr fd;s gq, I;kj okys xqjeq[k tuksa dh ̂ Jz¼kiw.kZ* ̂ ckrsa* ;k^ckrsa* ;k^ckrsa* ;k^ckrsa* ;k^ckrsa* ;k
dFkk dgkfu;ka dFkk dgkfu;ka dFkk dgkfu;ka dFkk dgkfu;ka dFkk dgkfu;ka lqurs gSa] rc bu xqjeq[k I;kjksa dh ̂ [;kyh laxfr*^[;kyh laxfr*^[;kyh laxfr*^[;kyh laxfr*^[;kyh laxfr* djrs gSa
rFkk ge mu ds ̂ xqjeq[k Lo:i* ds —

n'kZu djrs gSa
esy-tksy djrs gSa
lRlaxfr djrs gSa
lk/ laxfr djrs gSa
vknku-iznku djrs gSa
vkfRed ykHk mBkrs gSa
vkfRed okf.kT; O;kikj djrs gSa
izse-Hkkouk vuqHko djrs gSa
*fize-jl* ihrs gSa
J¼k-Hkko mRiUu gksrk gS
jgLe;h jax esa jaxs tkrs gSa
izse LoSiuk esa mM+ku Hkjrs gSa
izhr Mksjh dh iha?ksa ysrs gSa
vkfRed jl esa vyeLr erokjs gksrs gSa
lq[k-'kkafr vuqHko djrs gSa
tUe lQy djrs gSa
;e ls cprs gSa
vkokxeu ds pØ ls cprs gSa
xq: ds pj.kksa esa lekrs gSa A

bl vkfRed xqjeq[k voLFkk esa ;fn dksbZ gesa cksy] rkuk ;k O;aX;vkfRed xqjeq[k voLFkk esa ;fn dksbZ gesa cksy] rkuk ;k O;aX;vkfRed xqjeq[k voLFkk esa ;fn dksbZ gesa cksy] rkuk ;k O;aX;vkfRed xqjeq[k voLFkk esa ;fn dksbZ gesa cksy] rkuk ;k O;aX;vkfRed xqjeq[k voLFkk esa ;fn dksbZ gesa cksy] rkuk ;k O;aX;
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dls Hkh rc Hkh gekjk eu mls ugha ^idM+rk* rFkk og ^Åij ls ghdls Hkh rc Hkh gekjk eu mls ugha ^idM+rk* rFkk og ^Åij ls ghdls Hkh rc Hkh gekjk eu mls ugha ^idM+rk* rFkk og ^Åij ls ghdls Hkh rc Hkh gekjk eu mls ugha ^idM+rk* rFkk og ^Åij ls ghdls Hkh rc Hkh gekjk eu mls ugha ^idM+rk* rFkk og ^Åij ls gh
xqtj tkrk* gS vFkok xqtj tkrk* gS vFkok xqtj tkrk* gS vFkok xqtj tkrk* gS vFkok xqtj tkrk* gS vFkok ̂̂̂̂̂ lqu dj vulquk* gks tkrk gS lqu dj vulquk* gks tkrk gS lqu dj vulquk* gks tkrk gS lqu dj vulquk* gks tkrk gS lqu dj vulquk* gks tkrk gS A ,slh mPp ifo=k
voLFkk dks ;wa lEekfur fd;k x;k gS —

,dq cksyq Hkh [korks ukgh lk/laxfr lhrybZ AA (ì- þúü)

dksbZ Hkyk dgm HkkoS cqjk dgm ge ruq nhvks gS <kfj AA   (ì- ÿüø)

ug fuafnvk  ug mlrfr tk dS yksHkq eksgq vfHkekuk AA
gj[k lksx rs jgS fuvkjm ukfg eku viekuk AA---------
xqj fdjik ftg uj dm dhuh frg bg tqxfr iNkuh AA  (ì- öýý)

mlrfr fuank ukud th eS gHk otkbZ NksfM+vk gHkq fd>q frvkxhAA
gHks lkd dwM+kos fMBs rm iyS rSMS ykxh AA (ì- ùöý)

bl xqjeq[k voLFkk esa jluk ls ehBs fny f[kapos cksy gh fudysaxs]ehBs fny f[kapos cksy gh fudysaxs]ehBs fny f[kapos cksy gh fudysaxs]ehBs fny f[kapos cksy gh fudysaxs]ehBs fny f[kapos cksy gh fudysaxs]
ftUgsa lqu dj ;k mUgsa ;kn djds vFkok  ̂ laxfr* djds vU; lRlafx;ksa rFkk^laxfr* djds vU; lRlafx;ksa rFkk^laxfr* djds vU; lRlafx;ksa rFkk^laxfr* djds vU; lRlafx;ksa rFkk^laxfr* djds vU; lRlafx;ksa rFkk
fudVorhZ :gksa dks Hkh ykHk feyrk gSfudVorhZ :gksa dks Hkh ykHk feyrk gSfudVorhZ :gksa dks Hkh ykHk feyrk gSfudVorhZ :gksa dks Hkh ykHk feyrk gSfudVorhZ :gksa dks Hkh ykHk feyrk gSA

xqjeqf[k cksyfg lks Fkkb ik,
eueqf[k fdNq Fkkb u ikbZ AA (ì- ÷ÿø)

nwljs 'kCnksa esa I;kjs] ehBs] lq[knk;h] fnyI;kjs] ehBs] lq[knk;h] fnyI;kjs] ehBs] lq[knk;h] fnyI;kjs] ehBs] lq[knk;h] fnyI;kjs] ehBs] lq[knk;h] fny-d'k opuksa }kjk dBksjd'k opuksa }kjk dBksjd'k opuksa }kjk dBksjd'k opuksa }kjk dBksjd'k opuksa }kjk dBksj
tax yxs ân;ksa esa Hkh I;kj mRiUu gksrk gS rFkk vkfRed izlUurk otax yxs ân;ksa esa Hkh I;kj mRiUu gksrk gS rFkk vkfRed izlUurk otax yxs ân;ksa esa Hkh I;kj mRiUu gksrk gS rFkk vkfRed izlUurk otax yxs ân;ksa esa Hkh I;kj mRiUu gksrk gS rFkk vkfRed izlUurk otax yxs ân;ksa esa Hkh I;kj mRiUu gksrk gS rFkk vkfRed izlUurk o
'kkafr feyrh gS 'kkafr feyrh gS 'kkafr feyrh gS 'kkafr feyrh gS 'kkafr feyrh gS A

blfy, gesa ehBs opu ̂ cksyus* ^cksyus* ^cksyus* ^cksyus* ^cksyus* dk rkdhnh gqdqe gS A

xqjeqf[k lnk lksgkx.kh fi# jkf[kvk mj /kfj AA
feBk cksyfg fufo pyfg lstS joS Hkrk# AA   (ì- ýû)

ehBk cksys vaferz ck.kh vufnuq gfj xq.k xkm AA  (ì-øÿý)

fuo.k lq v[k# [koiq xq.k ftgck e.khnk earq AA

, =kS HkS.ks osl dfj rka ofl vkoh darq AA   (ì- ûýøþ)

xqjeqf[k feBk cksy.kk tks cksyS lksbZ tiq tkiS A     (ok-Hkk-xq- ö@ûø)

feBk cksy.k fuo py.kq gFkgq ns dS Hkyk euk, A (ok-Hkk-xq- ø@üþ)
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cfygkjh frUgka xqjfl[kka xqjefr cksy cksyns feBk A   (ok-Hkk-xq- ûü@û)

xqjck.kh xqjck.kh xqjck.kh xqjck.kh xqjck.kh lfrxq: th ds eq[kkjfcUn ls mPpkfjr gqbZ gS A  ;g ck.kh vFkok
^opu* lfrxq: ds  ̂ jle;h*] ̂ ehBs* rFkk ̂ fizelfrxq: ds  ̂ jle;h*] ̂ ehBs* rFkk ̂ fizelfrxq: ds  ̂ jle;h*] ̂ ehBs* rFkk ̂ fizelfrxq: ds  ̂ jle;h*] ̂ ehBs* rFkk ̂ fizelfrxq: ds  ̂ jle;h*] ̂ ehBs* rFkk ̂ fize-jl* okys vkfRed ân;jl* okys vkfRed ân;jl* okys vkfRed ân;jl* okys vkfRed ân;jl* okys vkfRed ân;
dh  lw{e  izse LoSiuk dh izrhd gSA  dh  lw{e  izse LoSiuk dh izrhd gSA  dh  lw{e  izse LoSiuk dh izrhd gSA  dh  lw{e  izse LoSiuk dh izrhd gSA  dh  lw{e  izse LoSiuk dh izrhd gSA  ftl dkj.k bl ̂ ck.kh* dks ̂ /qj dh^/qj dh^/qj dh^/qj dh^/qj dh
ck.kh* vFkok ̂ lfrxq: opu* ck.kh* vFkok ̂ lfrxq: opu* ck.kh* vFkok ̂ lfrxq: opu* ck.kh* vFkok ̂ lfrxq: opu* ck.kh* vFkok ̂ lfrxq: opu* dgk x;k gS A

,slh bZ'ojh; ck.kh ds ikB djus] Jo.k djus] fopkj djus] vkUrfjd Hkko
vuqHko djus] dhjru djus] laxfr djus jl ysus] jax esa jaxus rFkk thvgq tkuusa
ls ftKklq  ̂ ck.kh :i* gh gks tkrk gS ^ck.kh :i* gh gks tkrk gS ^ck.kh :i* gh gks tkrk gS ^ck.kh :i* gh gks tkrk gS ^ck.kh :i* gh gks tkrk gS rFkk lfrxq: th dh lehirk rFkklehirk rFkklehirk rFkklehirk rFkklehirk rFkk
n'kZu dk lkSHkkX; izkIr djrk gS An'kZu dk lkSHkkX; izkIr djrk gS An'kZu dk lkSHkkX; izkIr djrk gS An'kZu dk lkSHkkX; izkIr djrk gS An'kZu dk lkSHkkX; izkIr djrk gS A

lph ck.kh gfj ikbZ,s gfj flm jgS lekb AA   (ì- ýö)

vafezr ck.kh gfj gfj rsjh AA
lqf.k lqf.k gksoS ije xfr esjh AA
tyfu cq>h lhryq gksb euwvk
lfrxqj dk njluq ik, thm AA  (ì- ûúý)

xqj dh lk[kh vafezr ck.kh ihor gh ijok.kq Hkbvk AA  (ì- ýöú)

lfrxqj cpu rqEgkjs AA
fujxq.k fulrkjs AA (ì- þúö)

iwjs xqj dh iwjh ck.kh AA
iwjs ykxk iwjs ekfg lek.kh AA   (ì- ûú÷þ)

7-7-7-7-7- fuxkg dh laxfrfuxkg dh laxfrfuxkg dh laxfrfuxkg dh laxfrfuxkg dh laxfr —
fctyh dk ̂djaV* (electric current) rkjksa esa xqIr jfo jfgvk ifjiw.kZ

gksrk gS] ijUrq bl djaV dk izdVko fdlh fo'ks"k IOkkWbUV fo'ks"k IOkkWbUV fo'ks"k IOkkWbUV fo'ks"k IOkkWbUV fo'ks"k IOkkWbUV (point) tSls fd
^cYc* (bulb) }kjk  gh gksrk gSA

djaV dh 'kfDr (voltage) vuqlkj gh ̂cYc* esa ls de ;k vf/d jks'kuh
izdV gksrh gSA

izR;sd ̂tho* ds vUrj-vkRek esa bZ'ojh; ̂thou-jkSa* (Divine current)
lnSo xqIr jfo jgh ifjiw.kZ gS lnSo xqIr jfo jgh ifjiw.kZ gS lnSo xqIr jfo jgh ifjiw.kZ gS lnSo xqIr jfo jgh ifjiw.kZ gS lnSo xqIr jfo jgh ifjiw.kZ gS A  bl bZ'ojh; thoubZ'ojh; thoubZ'ojh; thoubZ'ojh; thoubZ'ojh; thou-jkSa vFkok ̂ bZ'ojh;jkSa vFkok ̂ bZ'ojh;jkSa vFkok ̂ bZ'ojh;jkSa vFkok ̂ bZ'ojh;jkSa vFkok ̂ bZ'ojh;
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T;ksfr* ds izdVko dk ckgjeq[k IokWbUV gekjh ^vka[ksa* gh gSA blT;ksfr* ds izdVko dk ckgjeq[k IokWbUV gekjh ^vka[ksa* gh gSA blT;ksfr* ds izdVko dk ckgjeq[k IokWbUV gekjh ^vka[ksa* gh gSA blT;ksfr* ds izdVko dk ckgjeq[k IokWbUV gekjh ^vka[ksa* gh gSA blT;ksfr* ds izdVko dk ckgjeq[k IokWbUV gekjh ^vka[ksa* gh gSA bl
T;ksfr dh jks'kuh dk vka[kksa }kjk izdVko gekjs eu dh ̂ jaxr* vuqlkjT;ksfr dh jks'kuh dk vka[kksa }kjk izdVko gekjs eu dh ̂ jaxr* vuqlkjT;ksfr dh jks'kuh dk vka[kksa }kjk izdVko gekjs eu dh ̂ jaxr* vuqlkjT;ksfr dh jks'kuh dk vka[kksa }kjk izdVko gekjs eu dh ̂ jaxr* vuqlkjT;ksfr dh jks'kuh dk vka[kksa }kjk izdVko gekjs eu dh ̂ jaxr* vuqlkj
c<+rkc<+rkc<+rkc<+rkc<+rk-?kVrk jgrk gSA  ?kVrk jgrk gSA  ?kVrk jgrk gSA  ?kVrk jgrk gSA  ?kVrk jgrk gSA   ;fn gekjs eu dh jaxr cgqr eSyh gks] cgqr eSyh gks] cgqr eSyh gks] cgqr eSyh gks] cgqr eSyh gks] rc vka[kksa
dh jks'kuh Hkh efyu gks tkrh gS efyu gks tkrh gS efyu gks tkrh gS efyu gks tkrh gS efyu gks tkrh gS A blds foijhr ;fn eu ̂ fueZy* gks] rc^fueZy* gks] rc^fueZy* gks] rc^fueZy* gks] rc^fueZy* gks] rc
gekjh ^fuxkg* dh T;skfr 'kfDreku rFkk rh{.k gks tkrh gSAgekjh ^fuxkg* dh T;skfr 'kfDreku rFkk rh{.k gks tkrh gSAgekjh ^fuxkg* dh T;skfr 'kfDreku rFkk rh{.k gks tkrh gSAgekjh ^fuxkg* dh T;skfr 'kfDreku rFkk rh{.k gks tkrh gSAgekjh ^fuxkg* dh T;skfr 'kfDreku rFkk rh{.k gks tkrh gSA

nwljs 'kCnksa esa] gekjh ̂ fuxkg* dh 'kfDr ij gekjs eu dh ̂ jaxr* dk^fuxkg* dh 'kfDr ij gekjs eu dh ̂ jaxr* dk^fuxkg* dh 'kfDr ij gekjs eu dh ̂ jaxr* dk^fuxkg* dh 'kfDr ij gekjs eu dh ̂ jaxr* dk^fuxkg* dh 'kfDr ij gekjs eu dh ̂ jaxr* dk
izHkko iM+rk gS izHkko iM+rk gS izHkko iM+rk gS izHkko iM+rk gS izHkko iM+rk gS A  ;gh dkj.k gS fd tc eu ̂ Øks/* esa  gksrk gS rc gekjhtc eu ̂ Øks/* esa  gksrk gS rc gekjhtc eu ̂ Øks/* esa  gksrk gS rc gekjhtc eu ̂ Øks/* esa  gksrk gS rc gekjhtc eu ̂ Øks/* esa  gksrk gS rc gekjh
f̂uxkg* Mjkouh gks tkrh gSf̂uxkg* Mjkouh gks tkrh gSf̂uxkg* Mjkouh gks tkrh gSf̂uxkg* Mjkouh gks tkrh gSf̂uxkg* Mjkouh gks tkrh gS rFkk ;fn gekjs eu esa gennhZ] rjl] I;kj ds Hkko gksa]
rc gekjh ̂ fuxkg* vFkok ̂ unj* esa bu ̂ fnO; xq.kks* dh >yd fn[krh gS A^fuxkg* vFkok ̂ unj* esa bu ̂ fnO; xq.kks* dh >yd fn[krh gS A^fuxkg* vFkok ̂ unj* esa bu ̂ fnO; xq.kks* dh >yd fn[krh gS A^fuxkg* vFkok ̂ unj* esa bu ̂ fnO; xq.kks* dh >yd fn[krh gS A^fuxkg* vFkok ̂ unj* esa bu ̂ fnO; xq.kks* dh >yd fn[krh gS A

gksrk gS jkt-,-b'd vks eqgCcr dk] bUgha ls ijnk Qkl
vka[ksa tqcka ugha gS] exj csvka[ksa tqcka ugha gS] exj csvka[ksa tqcka ugha gS] exj csvka[ksa tqcka ugha gS] exj csvka[ksa tqcka ugha gS] exj cs-tqcka ugha Atqcka ugha Atqcka ugha Atqcka ugha Atqcka ugha A

efyu rFkk rqPN Hkkouk okyh fuxkg }kjk gh dke] Øks/] yksHk]efyu rFkk rqPN Hkkouk okyh fuxkg }kjk gh dke] Øks/] yksHk]efyu rFkk rqPN Hkkouk okyh fuxkg }kjk gh dke] Øks/] yksHk]efyu rFkk rqPN Hkkouk okyh fuxkg }kjk gh dke] Øks/] yksHk]efyu rFkk rqPN Hkkouk okyh fuxkg }kjk gh dke] Øks/] yksHk]
eksg] Mj] 'kd] tyu] bZ";kZ] }Sr] ?k`.kk rFkk oSjeksg] Mj] 'kd] tyu] bZ";kZ] }Sr] ?k`.kk rFkk oSjeksg] Mj] 'kd] tyu] bZ";kZ] }Sr] ?k`.kk rFkk oSjeksg] Mj] 'kd] tyu] bZ";kZ] }Sr] ?k`.kk rFkk oSjeksg] Mj] 'kd] tyu] bZ";kZ] }Sr] ?k`.kk rFkk oSj-fojks/ ds euksHkkofojks/ ds euksHkkofojks/ ds euksHkkofojks/ ds euksHkkofojks/ ds euksHkko
rFkk Hkkoukvksa dk izR;{k izdVko gksrk gSArFkk Hkkoukvksa dk izR;{k izdVko gksrk gSArFkk Hkkoukvksa dk izR;{k izdVko gksrk gSArFkk Hkkoukvksa dk izR;{k izdVko gksrk gSArFkk Hkkoukvksa dk izR;{k izdVko gksrk gSA

nwljh vksj ̂ nSoh; xq.kksa* dh Hkkoukvksaa okyh ̂ fuxkg*  }kjk  gennhZ] n;k]
{kek] lRdkj] J}k] Hkjkslk] izse] izhr] I;kj rFkk ijksidkj dh izcy Hkkoukvksdh izcy Hkkoukvksdh izcy Hkkoukvksdh izcy Hkkoukvksdh izcy Hkkoukvks
dk izdVko gksrk gS Adk izdVko gksrk gS Adk izdVko gksrk gS Adk izdVko gksrk gS Adk izdVko gksrk gS A

nwljs 'kCnksa esa] gekjs eu dh ^jaxr* gh gekjh ^,sud* nwljs 'kCnksa esa] gekjs eu dh ^jaxr* gh gekjh ^,sud* nwljs 'kCnksa esa] gekjs eu dh ^jaxr* gh gekjh ^,sud* nwljs 'kCnksa esa] gekjs eu dh ^jaxr* gh gekjh ^,sud* nwljs 'kCnksa esa] gekjs eu dh ^jaxr* gh gekjh ^,sud* gS ftl
vuqlkj gekjh fuxkg dh vPNh-cqjh ̂>ydksa* dk izdVko gksrk gSA

tc ,d  gh ̂ lrg* (wave length) okyh nks :gksa dh ̂ fuxkg dk esyf̂uxkg dk esyf̂uxkg dk esyf̂uxkg dk esyf̂uxkg dk esy
;k ̂ laxfr* gksrh gS] ;k ̂ laxfr* gksrh gS] ;k ̂ laxfr* gksrh gS] ;k ̂ laxfr* gksrh gS] ;k ̂ laxfr* gksrh gS] rc os ,d,d,d,d,d-nnnnnww ww wljs dh vksj vkdf"kZr gksrh gSa rFkk blsljs dh vksj vkdf"kZr gksrh gSa rFkk blsljs dh vksj vkdf"kZr gksrh gSa rFkk blsljs dh vksj vkdf"kZr gksrh gSa rFkk blsljs dh vksj vkdf"kZr gksrh gSa rFkk bls
dqnjrh esy dgk tkrk gS] tks vR;Ur lqgkouk rFkk lq[knk;h gksrk gSAdqnjrh esy dgk tkrk gS] tks vR;Ur lqgkouk rFkk lq[knk;h gksrk gSAdqnjrh esy dgk tkrk gS] tks vR;Ur lqgkouk rFkk lq[knk;h gksrk gSAdqnjrh esy dgk tkrk gS] tks vR;Ur lqgkouk rFkk lq[knk;h gksrk gSAdqnjrh esy dgk tkrk gS] tks vR;Ur lqgkouk rFkk lq[knk;h gksrk gSA

blh izdkj ,d gh ̂ Lrj* ij I;kj okyh nks :gksa dh ̂ fuxkgsa* feyI;kj okyh nks :gksa dh ̂ fuxkgsa* feyI;kj okyh nks :gksa dh ̂ fuxkgsa* feyI;kj okyh nks :gksa dh ̂ fuxkgsa* feyI;kj okyh nks :gksa dh ̂ fuxkgsa* fey
tk;sa] rc mls tk;sa] rc mls tk;sa] rc mls tk;sa] rc mls tk;sa] rc mls —

vUrjvUrjvUrjvUrjvUrj-vkfRed esyvkfRed esyvkfRed esyvkfRed esyvkfRed esy
vkfRed laxfrvkfRed laxfrvkfRed laxfrvkfRed laxfrvkfRed laxfr

fnyksa ds lkSns] :gksa dk vknku-iznku] izhr] izse] I;kj] izhr-Mksjh] pqi-izhr]
b'd dgk tkrk gS A
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,slh ̂ fuxkg* dh ,d ̂ n`f"V* }kjk nks :gksa ds ̂ esy* dks xqjck.kh^fuxkg* dh ,d ̂ n`f"V* }kjk nks :gksa ds ̂ esy* dks xqjck.kh^fuxkg* dh ,d ̂ n`f"V* }kjk nks :gksa ds ̂ esy* dks xqjck.kh^fuxkg* dh ,d ̂ n`f"V* }kjk nks :gksa ds ̂ esy* dks xqjck.kh^fuxkg* dh ,d ̂ n`f"V* }kjk nks :gksa ds ̂ esy* dks xqjck.kh
esa ;wa lEekfur fd;k x;k gSAesa ;wa lEekfur fd;k x;k gSAesa ;wa lEekfur fd;k x;k gSAesa ;wa lEekfur fd;k x;k gSAesa ;wa lEekfur fd;k x;k gSA

varj vkreS tks feyS fefyvk dgh,s lksg AA (ì- ÷ùû)

dqjck.kh frUgka xqjfl[kka efu esyh dfj esfy feyans A  (ok-Hkk-xq- ûü@ü)

lfrxqj dh ̂ unfj dje* ^unfj dje* ^unfj dje* ^unfj dje* ^unfj dje* rFkk c['ks gq, xqjeq[ktuksa dh fuxkg }kjkfuxkg }kjkfuxkg }kjkfuxkg }kjkfuxkg }kjk —
tUe-tUe dh eSy dV tkrh gS A
djksM+ksa iki dV tkrs gSa A
eu fueZy gks tkrk gSA
eu bZ'ojh; izse izfr vkdf"kZr gksus yxrk gS A
eu dh dlkSVh mPp gksrh  tkrh gS A
^pquko* lgh gksrk tkrk gS A
^foosd cqf¼* izdk'keku gksrh gS A
^gqdqe* cw>k tkrk gS A
vkokxeu feV tkrk gS A
;e ls NqVdkjk gks tkrk gS A

ftu dm unfj djeq fru dkj AA
ukud unjh unfj fugky AA (ì- ø)

ftlq unfj djs lks mcjS gfj lsrh fyo ykb AA   (ì- üø)

czge fxvkuh dh fnzlfV vafezrq cjlh AA (ì- ü÷ý)

ftl uks rsjh unfj u ys[kk iqNh,s AA (ì- ùöû)

ejS u taeS pwdS Qsjh  AA    (ì- ûúÿü)

ftlq Åifj unfj djs djrk# AA
frl tu ds lfHk dkt lokfj AA   (ì- ûûýù-þú)

fØik dVk[; voyksduq dhuks nkl dk nw[kq fcnkfjvks AA  (ì- öøû)

;d fuxkgs yqrfQ rks fny esa-cqjn AA
cktq+ es nkje vt+ka bZ bgfrvkt AA   (Hkk-uan yky xty  ua- ûö)

bl izdkj ̂ fuxkg dh laxfr* }kjk gh ̂thoksa* dk vkil esa] vPNh ;k cqjh
^laxfr* vuqlkj vknkuvknkuvknkuvknkuvknku-iznku gksrk jgrk gSiznku gksrk jgrk gSiznku gksrk jgrk gSiznku gksrk jgrk gSiznku gksrk jgrk gS A
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bl ̂fuxkg* }kjk ̂esy* vFkok  ̂laxfr* ds urhtksa dk mnkgj.k fn;k tkrk gS —
^L=kh* ^L=kh* ^L=kh* ^L=kh* ^L=kh* dh gLrh ,d gh gksrh gS]  ijUrq mls ns[kus okyh vk¡[kksa dhijUrq mls ns[kus okyh vk¡[kksa dhijUrq mls ns[kus okyh vk¡[kksa dhijUrq mls ns[kus okyh vk¡[kksa dhijUrq mls ns[kus okyh vk¡[kksa dh

^Hkkouk* vuqlkj gh fuxkg }kjk ^laxfr* rFkk vknku^Hkkouk* vuqlkj gh fuxkg }kjk ^laxfr* rFkk vknku^Hkkouk* vuqlkj gh fuxkg }kjk ^laxfr* rFkk vknku^Hkkouk* vuqlkj gh fuxkg }kjk ^laxfr* rFkk vknku^Hkkouk* vuqlkj gh fuxkg }kjk ^laxfr* rFkk vknku-iznku gksrk gS Aiznku gksrk gS Aiznku gksrk gS Aiznku gksrk gS Aiznku gksrk gS A
mnkgj.k ds :i es ,d gh L=kh dks —

cPpk —  eka dh Hkkouk ls ykM djrk gS A
HkkbZ —  ̂ cgu* dh Hkkouk ls I;kj djrk gS A
eka-cki—  ̂ csVh* dh Hkkouk ls izfrikyu djrs gSa A
ifr —  ̂ ifRu* dh Hkkouk ls I;kj djrk gS A
ijk;s —  ̂ ukjh* dk Lo:i gh ns[krs gSa A
dkeh —  ̂ ok'kuk* ls ns[krs gSa A

bldk rkRi;Z ;g gS fd ge eu dh Hkkouk:i ̂ ,sud* ds jax vuqlkjHkkouk:i ̂ ,sud* ds jax vuqlkjHkkouk:i ̂ ,sud* ds jax vuqlkjHkkouk:i ̂ ,sud* ds jax vuqlkjHkkouk:i ̂ ,sud* ds jax vuqlkj
gh izR;sd oLrq ;k tho dks gh izR;sd oLrq ;k tho dks gh izR;sd oLrq ;k tho dks gh izR;sd oLrq ;k tho dks gh izR;sd oLrq ;k tho dks —

ns[krs gSa A
le>rs gSa A
ij[krs gSa A
lax djrs gSa A
O;ogkj djrs gSa A
vknku-iznku djrs gSa A
okf.kT;-O;kikj djrs gSa A

nwljs 'kCnksa esa gekjh ̂ fuxkg* ds ihNs ekufld rFkk vkfRed ̂ jaxr*^fuxkg* ds ihNs ekufld rFkk vkfRed ̂ jaxr*^fuxkg* ds ihNs ekufld rFkk vkfRed ̂ jaxr*^fuxkg* ds ihNs ekufld rFkk vkfRed ̂ jaxr*^fuxkg* ds ihNs ekufld rFkk vkfRed ̂ jaxr*
rFkk 'kfDr vuqlkj gh ,d nwljs ij ^izHkko* iM+rk gS ArFkk 'kfDr vuqlkj gh ,d nwljs ij ^izHkko* iM+rk gS ArFkk 'kfDr vuqlkj gh ,d nwljs ij ^izHkko* iM+rk gS ArFkk 'kfDr vuqlkj gh ,d nwljs ij ^izHkko* iM+rk gS ArFkk 'kfDr vuqlkj gh ,d nwljs ij ^izHkko* iM+rk gS A

blh izdkj J¼kyq tu — xq#vksa] vorkjks] lk/qvksa] larksa vFkok izHkq izfr
Hkh viuh-viuh Hkkouk vuqlkj —

J¼k-Hkko j[krs gSa A
n'kZu djrs gSa A
^laxfr* djrs gSa A
lsok djrs gSa A
iwtk djrs gSa A
vknku-iznku djrs gSa A
ykHk mBkrs gSa A

xqjck.kh esa bls ;wa n'kkZ;k gS —
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lfrxq# lsos rk lHk fdNq ik, AA
tsgh eulk dfj yxkS rsgk Qyq ik, Atsgh eulk dfj yxkS rsgk Qyq ik, Atsgh eulk dfj yxkS rsgk Qyq ik, Atsgh eulk dfj yxkS rsgk Qyq ik, Atsgh eulk dfj yxkS rsgk Qyq ik, AAAAAA (ì- ûûö)

lfrxqj uks tsgk dks bNnk rsgk Qyq ik, dksb AAlfrxqj uks tsgk dks bNnk rsgk Qyq ik, dksb AAlfrxqj uks tsgk dks bNnk rsgk Qyq ik, dksb AAlfrxqj uks tsgk dks bNnk rsgk Qyq ik, dksb AAlfrxqj uks tsgk dks bNnk rsgk Qyq ik, dksb AA (ì- ýúü)

,d unfj dfj os[kS lHk  Åifj tsgk Hkkm rsgk Qyq ikbZ,s AA  (ì- öúü)

nwljs 'kCnksa esa ^fuxkg* }kjk ge eu dh ^jaxr* dk izHkko ckgj^fuxkg* }kjk ge eu dh ^jaxr* dk izHkko ckgj^fuxkg* }kjk ge eu dh ^jaxr* dk izHkko ckgj^fuxkg* }kjk ge eu dh ^jaxr* dk izHkko ckgj^fuxkg* }kjk ge eu dh ^jaxr* dk izHkko ckgj
izdV djrs gSa rFkk ckgj ls vk¡[kksa }kjk tks ns[krs gSa] mldk ^izHkko*izdV djrs gSa rFkk ckgj ls vk¡[kksa }kjk tks ns[krs gSa] mldk ^izHkko*izdV djrs gSa rFkk ckgj ls vk¡[kksa }kjk tks ns[krs gSa] mldk ^izHkko*izdV djrs gSa rFkk ckgj ls vk¡[kksa }kjk tks ns[krs gSa] mldk ^izHkko*izdV djrs gSa rFkk ckgj ls vk¡[kksa }kjk tks ns[krs gSa] mldk ^izHkko*
vFkok ^vlj* vius eu] fpÙk rFkk vUr%dj.k esa ys tkrs gSa] ftllsvFkok ^vlj* vius eu] fpÙk rFkk vUr%dj.k esa ys tkrs gSa] ftllsvFkok ^vlj* vius eu] fpÙk rFkk vUr%dj.k esa ys tkrs gSa] ftllsvFkok ^vlj* vius eu] fpÙk rFkk vUr%dj.k esa ys tkrs gSa] ftllsvFkok ^vlj* vius eu] fpÙk rFkk vUr%dj.k esa ys tkrs gSa] ftlls
eu dh ^jaxr* cnyrh jgrh gS Aeu dh ^jaxr* cnyrh jgrh gS Aeu dh ^jaxr* cnyrh jgrh gS Aeu dh ^jaxr* cnyrh jgrh gS Aeu dh ^jaxr* cnyrh jgrh gS A

blfy, c['ks gq, xqjeq[k I;kjksa] larksa] HkDrksa] egkiq#"kksa ds ̂ n'kZuksa*] }kjk^n'kZuksa*] }kjk^n'kZuksa*] }kjk^n'kZuksa*] }kjk^n'kZuksa*] }kjk
^laxfr* djus ls vikj nSoh; xq.k mRiUu gksrs gSa ^laxfr* djus ls vikj nSoh; xq.k mRiUu gksrs gSa ^laxfr* djus ls vikj nSoh; xq.k mRiUu gksrs gSa ^laxfr* djus ls vikj nSoh; xq.k mRiUu gksrs gSa ^laxfr* djus ls vikj nSoh; xq.k mRiUu gksrs gSa A

xqjck.kh esa Hkh egkiq#"kksa ds n'kZu nhnkj djus ds fy, ;wa iszj.kk dh x;h gS
rFkk ;kpuk fl[kyk;h x;h gS —

frlq pju i[kkyh tks rsjS ekjfx pkyS AA
uSu fugkyh frlq iqj[k nbvkyS AA (ì- ûúü)

fgd nqa fgfd pkM+s vfud fivkjs fur djns Hkksx fcyklk AA
fruk nsf[k efu pkm mBank gm dfn ikbZ xq.krklk AA (ì- ÷úý)

ftu fMfBvk euq jglh,s fdm ikbZ,s frUg laxq thm AA
lar ltu eu fe=k ls ykbfu izHk flm jaxq thm AA (ì- ÷öú)

lk/ dS lafx ugh dNq ?kky AA
njluq HksVr gksr fugkynjluq HksVr gksr fugkynjluq HksVr gksr fugkynjluq HksVr gksr fugkynjluq HksVr gksr fugky AA (ì- ü÷ü)

ftu gfj xkbvk ftu gfj tfivk fru laxfr gfj esygq dfj ebvk AA
fru dk njlq nsf[k lq[kq ikbvk nq[kq gmeS jksxq xbvk AA   (ì- ûüöþ)

xqj fl[kh dk ns[k.kk xqjeqf[k lk/laxfr xqjnqvkjk xqj fl[kh dk ns[k.kk xqjeqf[k lk/laxfr xqjnqvkjk xqj fl[kh dk ns[k.kk xqjeqf[k lk/laxfr xqjnqvkjk xqj fl[kh dk ns[k.kk xqjeqf[k lk/laxfr xqjnqvkjk xqj fl[kh dk ns[k.kk xqjeqf[k lk/laxfr xqjnqvkjk A

 (ok-Hkk-xq-üø@÷)

^fuxkg* vFkok ^unfj^ }kjk eu ds ^Lrj* vuqlkj gh ^fuxkg* vFkok ^unfj^ }kjk eu ds ^Lrj* vuqlkj gh ^fuxkg* vFkok ^unfj^ }kjk eu ds ^Lrj* vuqlkj gh ^fuxkg* vFkok ^unfj^ }kjk eu ds ^Lrj* vuqlkj gh ^fuxkg* vFkok ^unfj^ }kjk eu ds ^Lrj* vuqlkj gh ^esy*]
^lax*] ̂ laxfr*] ̂ ijluk*] ̂ lka>*] ̂ vknku-iznku*] O;ogkj gksrk gS A gksrk gS A gksrk gS A gksrk gS A gksrk gS A

(Øe'k%----------------------)


